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　朝はとにかく寒かった……。でも、子どもたちはやっぱり元気！人気が高くて当初の定員を思い切りふ

くらませ、50人の友達が参加してくれました。

　その熱気で気温もグングン上がり、２月とは思えないほど。リュックサックいっぱいの思い出は、それ

ぞれの家庭で弾けたことでしょう。みんな、また待ってるよ！ （関連記事は２ページ）

（土）
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週末体験クラブ

※聖籠町はこの運動に協力しています 
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みんな集合～！

ただ今、強風体験中！！

スタンプ押さなくちゃ 予定が変わっても楽しむのが子どもたち！

新潟市って広い
ねぇ…

あの辺が聖籠だよね

ロボットとは

思えないな…

　

今
回
は
大
変
多
く
の
皆
さ
ん
に
お
申
し
込
み
い
た
だ
き
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
受
け
付
け
を
開
始
し
た
１
月

28
日
の
午
前
10
時
過
ぎ
に
は
定
員
に
達
し
、
残
念
な
が
ら
そ
れ

以
降
は
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
出
来
な
い
子

ど
も
た
ち
の
気
持
ち
を
思
う
と
、
涙
を
の
む
思
い
で
し
た
。

　

ま
た
、
当
初
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
新
潟
放
送
局
の
予
定
だ
っ
た
の
で
す

が
、
局
側
の
大
人
の
都
合
（
？
）
で
訪
問
出
来
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
魅
力
あ
ふ
れ
る
ク
ラ
ブ
事
業
を
企
画
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
今
回
参
加
出
来
な
か
っ
た
皆
さ
ん
も
楽
し
み
に
お
待

ち
く
だ
さ
い
。

　

３
６
０
度
ぐ
る
り
と
見
渡
せ
る
展
望
室
で
、
地
図
を
広
げ
た

り
記
念
ス
タ
ン
プ
を
押
し
た
り
し
て
大
は
し
ゃ
ぎ
！
土
曜
日
で

人
も
お
ら
ず
、
貸
し
切
り
状
態
で
し
た
。

　

家
族
で
来
た
こ
と
は
あ
っ
て
も
、今
日
は
ち
ょ
っ
と
違
っ
た

で
し
ょ
？
こ
の「
ち
ょ
っ
と
」が
、週
末
体
験
ク
ラ
ブ
の
楽
し
さ
だ

よ
。今
回
参
加
出
来
な
か
っ
た
友
達
に
も
紹
介
し
て
あ
げ
て
！

　

現
代
っ
子
は
科
学
が
得
意
？
わ
か
ら
な
く
て
も
ほ
ら
、す
ぐ
隣

の
子
に
聞
い
て
ご
ら
ん
。も
う
一
緒
に
夢
中
、ほ
ら
も
う
友
達
！

　

今
日
の
楽
し
さ
が
忘
れ
ら
れ
な
か
っ
た
ら
、
友
達
誘
っ
て
ま

た
お
い
で
！

パシャ！

お土産買わなくちゃ、
買わなくちゃ
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３
月
３
日
は
ひ

な
ま
つ
り
で
す
。

毎
年
交
流
棟
で
も

お
ひ
な
さ
ま
を
飾

り
ま
す
。

　

藤
寄
集
落
の
伝
統
的
な
正
月
行
事
「
賽さ

い

の

神
」
が
１
月
11
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は

雪
舞
う
天
候
の
な
か
、
早
朝
か
ら
育
成
会
並
び

に
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
役
員
が
準
備
に
専
念
し
ま
し
た
。

　

賽
の
神
の
作
製
は
藤
寄
体
育
館
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
先
ず
青
竹
を
頑
丈
に

組
ん
だ
約
７
メ
ー
ト
ル
の
骨
組
み
を
建
て
ま

す
。
そ
の
中
に
稲
わ
ら
や
剪
定
枝
、
門
松
等
の

正
月
飾
り
を
詰
め
込
ん
で
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
状
に
し

ま
す
。
最
後
に
、
長
老
３
人
が
編
ん
で
く
れ
た

「
と
ば
」
を
周
囲
に
グ
ル
グ
ル
巻
い
て
完
成
で

す
。

　

午
後
３
時
、
年
男
と
役
員
等
が
豊
作
と
無
病

息
災
を
祈
願
し
た
後
、
年
男
が
松た

い
ま
つ明
で
火
入
れ

を
行
い
ま
し
た
。
赤
々
と
天
ま
で
届
く
よ
う
な

炎
が
燃
え
盛
る
な
か
、
手
に
し
た
ス
ル
メ
や
餅

な
ど
を
火
に
あ
ぶ
り
、
願
い
ご
と
が
か
な
う
よ

う
有
り
難
く
頂
き
ま
し
た
。
最
後
に
ア
ツ
ア
ツ

の
豚
汁
が
振
る
舞
わ
れ
、
美
味
し
く
頂
い
て
冷

え
切
っ
た
身
体
を
温
め
、
帰
途
に
つ
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
こ
の
素
晴
ら
し
い
伝
統
行
事
を
後
世

に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

２
月
３
日
は
節
分
で
し
た
。
皆
さ
ん
の
お
家

で
は
豆
ま
き
を
し
ま
し
た
か
？
節
分
当
日
の
夕

暮
れ
、
柊

ひ
い
ら
ぎ
の
枝
に
鰯

い
わ
し

の
頭
を
刺
し
た
も
の
を
戸

口
に
立
て
て
お
い
た
り
、

一
部
の
地
域
で
は
縄
に
柊

や
鰯
の
頭
を
付
け
た
も
の

を
門
に
掛
け
る
そ
う
で

す
。
交
流
棟
の
装
飾
も
そ

の
よ
う
な
雰
囲
気
を
出
し

て
み
ま
し
た
。

　

み
ら
い
の
た
ね
ジ
ュ
ニ
ア
と
一
緒
に
昼
休
み

を
使
っ
て
だ
ん
ご
木
飾
り
を
し
ま
し
た
。

【モミノキ】
　日本特産の木。高山などに生える。
小さく長い葉が枝につくさまに特徴が
あります。よくクリスマスツリーに使
われる。葉っぱはやや太めです。

ふ
る
さ
と
の
森
で

見
つ
け
た
！

み
ら
い
の
た
ね

藤
寄
集
落
の
皆
さ
ん
か
ら
、

季
節
の
た
よ
り
を
い
た
だ
き
ま
し
た
！

願いごとを乗せて炎が舞い上がります。 「とば」を作る人が減り、苦労されたそうです。

　

３
月
６
日
（
金
）
は
聖
籠
中
学
校
第
八
回
卒

業
式
で
す
。
卒
業
式
当
日
、
晴
れ
の
日
を
演
出

す
る
花
を
、
今
年
も
校
内
に
飾
り
ま
す
。

　

私
達
と
一
緒
に
き
れ
い
な
花
を
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
し
ま
せ
ん
か
（
お
昼
、
豚
汁
お
に
ぎ
り
あ

り
ま
す
）。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
お

気
軽
に
ど
う
ぞ
。
申
し
込
み
な
ど
は
い
り
ま
せ

ん
。
３
月
５
日
（
木
）
10
時
に
聖
中
地
域
交
流

棟
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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ま
し
た
ら
、
早
速
、
先
生
が
現
場
を
見
て
「
こ

れ
は
大
変
だ
」
と
言
っ
て
、
冬
期
間
は
、
歩
道

に
雪
が
山
に
な
っ
て
い
る
と
き
は
、
安
全
な
所

を
歩
く
よ
う
に
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ

以
来
、
少
し
で
も
役
立
て
ば
と
思
っ
て
今
ま
で

続
い
て
い
る
の
で
す
。

前
田
さ
ん　

大
し
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
の
健
康
の
た
め
に
し
て
い
る
の
で
す
。
ど

の
程
度
役
立
っ
て
い
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
が
、

始
め
て
か
ら
９
年
に
な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」

の
声
で
、
私
が
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
に
感
謝
し
て
い
る
の
で
す
。
ど
ん
ど

ん
子
ど
も
が
成
長
す
る
姿
に
感
動
も
し
ま
す
。

お
蔭
様
で
体
が
丈
夫
で
い
ら
れ
ま
す
。
動
く
う

ち
は
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

前
田
さ
ん　

他
の
地
域
で
も
同
じ
よ
う
な
こ
と

を
お
や
り
に
な
っ
て
い
る
と
聞
き
ま
す
し
、
蓮

野
小
学
校
区
で
も
、
お
母
さ
ん
方
や
老
人
ク
ラ

ブ
の
方
が
、
時
期
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
お
や
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
散
歩

が
て
ら
や
っ
て
い
る
人
も
い
る
よ
う
で
す
。
そ

れ
か
ら
役
場
の
人
も
毎
日
パ
ト
ロ
ー
ル
を
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。
本
当
に
子
ど
も
た
ち
が
被
害

者
に
な
ら
な
い
よ
う
に
皆
が
願
っ
て
い
ま
す
。

　

蓮
野
で
は
、
毎
日
、
朝
夕
の
犬
の
散
歩
を
し

な
が
ら
、
子
ど
も
の
安
全
を
見
守
っ
て
い
る

方
、
藤
間
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

藤
間
さ
ん　

た
ま
た
ま
公
共
の
更
生
業
務
や
青

少
年
の
健
全
育
成
の
役
を
や
っ
て
い
ま
し
て
、

『
な
が
ら
パ
ト
ロ
ー
ル
』
を
や
ら
な
い
か
と

い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。
毎
日
、
朝
夕
に
犬
の

「
健
康
の
た
め
に
や
っ
て
い
る
の
で
す
。
」
と

い
う
八
幡
の
前
田
さ
ん
は
、
毎
日
、
地
域
の
子

ど
も
達
の
登
下
校
時
に
一
緒
に
歩
い
て
安
全
を

見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
な
ど
に
つ
い

て
お
尋
ね
し
ま
し
た
。

前
田
さ
ん　

孫
が
小
学
校
一
年
生
の
と
き
に
運

動
も
兼
ね
て
一
緒
に
歩
こ
う
か
な
と
思
っ
た
の

で
す
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
他
の
子
ど
も
が
歩

道
に
た
ま
っ
た
雪
の
山
を
歩
い
て
い
て
、
足
に

ケ
ガ
を
し
ま
し
て
、
応
急
手
当
を
し
て
あ
げ
ま

し
た
。
ど
う
し
て
危
な
い
所
を
歩
く
の
か
と
子

ど
も
に
聞
き
ま
し
た
ら
、
「
右
側
通
行
を
守
り

な
さ
い
」
と
学
校
か
ら
言
わ
れ
た
と
の
こ
と
。

子
ど
も
は
正
直
で
す
ね
。
学
校
へ
相
談
に
行
き

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
子
ど
も
達
の
安
全
や
健
や
か
な
育
成
を
地
域
で
考
え
、
行
動

さ
れ
る
個
人
や
団
体
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
読
者
の
皆
様
か
ら
の
情
報
提
供
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　

今
月
は
、
八
幡
と
蓮
野
で
子
ど
も
達
の
登
下
校
児
童
の
見
守
り
な
ど
の
活
動
し
て
い

る
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ま
ち
で 

ひ
ろ
っ
た

あ
っ
た
か
い
話

子どもたちの声で元気をもらっています。

「元気に学校へ行ってらっしゃい」と心の中で思っていますと……。
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散
歩
を
し
て
い
る
の
で
、
子
ど
も
達
の
登
下
校

の
時
間
に
合
わ
せ
た
ら
役
に
立
つ
の
か
な
ー
と

思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

最
初
は
普
段
着
で
し
た
の
で
、
一
生
懸
命
声

掛
け
を
し
て
も
誰
も
あ
い
さ
つ
を
返
す
子
ど
も

は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
後
、
町
か
ら
防
犯

ウ
ェ
ア
ー
や
帽
子
を
も
ら
い
、
着
用
し
ま
し
た

ら
、
子
ど
も
の
方
か
ら
遠
く
か
ら
で
も
あ
い
さ

つ
を
し
て
く
れ
ま
す
。
毎
日
、
顔
を
合
わ
せ
て

い
ま
す
の
で
、
顔
見
知
り
に
な
っ
た
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。

藤
間
さ
ん　

朝
は
そ
う
で
す
。
夕
方
は
、
弁
天

潟
と
か
子
ど
も
が
行
き
そ
う
な
所
を
回
っ
て
い

ま
す
。

　

下
校
時
に
み
ち
く
さ
を
し
て
帰
る
の
か
、
中

に
は
ケ
ガ
を
し
そ
う
な
と
こ
ろ
で
遊
ん
で
い
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
「
コ
ラ
ッ
」

と
、
叱
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
な

ぜ
叱
っ
た
か
分
か
る
よ
う
に
話
を
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
達
の
こ
と
を
思
っ
て
、
愛
情
を
持
っ

て
叱
る
こ
と
も
時
に
は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

「
ど
う
も
よ
そ
の
子
ど
も
は
」
と
、
思
っ
て
い

る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
地
域
の
大
人
が

子
ど
も
の
た
め
に
と
い
う
気
持
ち
で
声
掛
け
で

き
る
雰
囲
気
に
な
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

藤
間
さ
ん　

休
み
明
け
の
月
曜
日
と
か
夏
休
み

な
ど
の
後
は
、
決
ま
っ
て
み
ん
な
元
気
が
な
い

で
す
ね
。
そ
ん
な
と
き

は
、
特
に
元
気
づ
け
る

よ
う
に
声
掛
け
を
し
て

い
ま
す
。（
笑
）

藤
間
さ
ん　

そ
う
で
す
ね
。
か
わ
い
い
い
子
ど

も
達
を
守
っ
て
あ
げ
た
い
と
い
う
の
は
皆
さ
ん

共
通
の
願
い
で
す
。
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
（
児

童
・
生
徒
が
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に

見
回
り
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
が
、
少
し
ず
つ

広
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
（
農
協
）

な
ど
、
車
に
「
パ
ト
ロ
ー
ル
中
」
と
い
う
表
示

を
出
し
て
い
る
事
業
所
も
あ
り
ま
す
し
…
…
。

　

ま
た
、
子
ど
も
自
身
が
事
故
に
遭
わ
な
い
よ

う
に
、
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に
学
ん

で
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

蓮
野
小
学
校
の
校
区
で
は
、
毎
朝
の
よ
う
に

子
ど
も
た
ち
を
見
守
る
た
め
に
要
所
に
立
っ
て

下
さ
っ
た
り
、
登
校
班
と
一
緒
に
歩
い
て
下

さ
っ
た
り
し
て
い
る
地
域
の
方
々
の
姿
を
み
か

け
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、「
そ
れ
ぞ
れ
の
宝
」
で
あ
り

ま
す
が
、「
地
域
の
宝
」
で
も
あ
り
ま
す
。
ど
う

か
、
日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た
機
会
や
場
面
で
、

遠
慮
な
く
蓮
野
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
に
、
お

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
る
だ
け
で
な
く
、
あ
い

さ
つ
を
交
わ
す
こ
と
が
、
心
を
育
て
る
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。
ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

愛犬ポコと一緒に子どもたちの育成を応援しています。

「おはようございます!！」「おはよう！」

　

町
で
は
、
文
化
芸
術
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
分
野

に
お
い
て
、
優
れ
た
成
績
を
修
め
て
全
国
大
会

等
に
出
場
さ
れ
る
方
に
対
し
て
、
申
請
に
よ
り

激
励
金
を
交
付
し
、
文
化
芸
術
及
び
ス
ポ
ー
ツ

振
興
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。

　

該
当
さ
れ
る
方
は
町
民
会
館
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

２
月
〜
３
月
に
交
付
さ
れ
た
方
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

　

・
山
崎　

大
知
（
ひ
ば
り
が
丘
）

　
　
　
　
　
　
　
　

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

　

・
平
野　

雅
之
（
次　

第　

浜
）

　
　
　
　
　
　
　
　

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

　

・
平
野　

良
樹
（
次　

第　

浜
）

　
　
　
　
　
　
　
　

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

　

・
高
橋　

孝
美
（
次　

第　

浜
）　

綱　

引
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新
年
最
初
の
集
い
と
な
り
ま
し
た
。

中
に
は
「
和
服
を
着
な
い
と
い
け
な
い

の
か
な
」
と
思
っ
た
方
も
お
ら
れ
た
よ

う
で
す
が
、
形
式
ば
ら
ず
に
ゆ
っ
た
り
と
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

聖
山
大
学
で
の
出
会
い
は
「
一
期
一
会
」、

茶
道
の
心
得
そ
の
も
の
で
す
。
一
年
ず
れ
た
だ

け
で
も
今
の
同
期
生
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不
思

議
な
縁
で
す
ね
。

小ホールで「煎茶」 和室で「抹茶」

先生との語らいもありました

　町公民館では、平成21年度の高齢者学級「聖山大学」の学生を次のとおり募集します。広

く仲間づくりをしたい方の申し込みをお待ちしています。く仲間づくりをしたい方の申し込みをお待ちしています。

　なお、集落の老人クラブを通じての入学を希望されている方は、各会長さんにお申し出く　なお、集落の老人クラブを通じての入学を希望されている方は、各会長さんにお申し出く

ださい。例年、取りまとめをお願いしております。ださい。例年、取りまとめをお願いしております。

　町公民館では、平成21年度の高齢者学級「聖山大学」の学生を次のとおり募集します。広

く仲間づくりをしたい方の申し込みをお待ちしています。

　なお、集落の老人クラブを通じての入学を希望されている方は、各会長さんにお申し出く

ださい。例年、取りまとめをお願いしております。

☎

第36期生、10月の「さつまいもの収穫」です。あまりに美味しくて大好評でした。第36期生、10月の「さつまいもの収穫」です。あまりに美味しくて大好評でした。第36期生、10月の「さつまいもの収穫」です。あまりに美味しくて大好評でした。

２
月
18
日
（
水
）
町
民
会
館
小
ホ
ー
ル

　

身
じ
ろ
ぎ
も
せ
ず
に
耳
を
傾
け
る
…
。
大
学

生
は
や
っ
ぱ
り
模
範
で
す
ね
。

　

ニ
ュ
ー
ス
の
な
い
日
は
な
く
、
し
か
も
良
い

ニ
ュ
ー
ス
そ
の
も
の
が
少
な
い
で
す
ね
。
そ
ん

な
世
相
を
反
映
し
た
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

熱
心
に
メ
モ
を

と
る
姿
も
み
ら

れ
、
緊
張
感
に
張

り
つ
め
た
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
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◆平成20年度文化庁支援事業「聖籠町文化芸術による創造のまち」実行委員会◆
来年オーケストラと一緒に歌おう！と集まっていただいた方々の教室の紹介です。いつからでも参

加できます。ぜひお近くの会場にいらして、まずは、声を出してみてください！また3月7日（土）に
は、1時30分から聖籠町文化会館にて、「語ろう会」を実施します。入場無料、コーラスの体験もで
きます。詳しくは、町民会館へお問い合わせください。

新規の方も5名加わった、
亀代会場♪

★参加者 29名
　（登録者数34名）

唯一、登録者が女性ばかり

の蓮野会場。

★参加者 13名
　（登録者数23名）

2／4（水）10：00～
亀代多目的

年齢層が広い、

町民会館金曜クラス！

★参加者 29名
　（登録者数70名）

出席率の良い、

町民会館土曜クラス！

★参加者 50名
　（登録者数75名）

3月7日（土)【語ろう会】での中間発表に向け
て、皆さん練習に熱が入っています！！

4会場で練習している[ふるさとの四季]が、
1つになって響き渡ることを期待しています♪
国体イメージソングの♪ガムシャラな風に

なれは、歌声をダンスと合わせますよ～。

2／6（金）10：00～
蓮野多目的

2／6（金）19：00～
町民会館

2／7（土）10：00～
町民会館

◆2月の【コーラス体験教室】◆
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◆平成20年度文化庁支援事業「聖籠町文化芸術による創造のまち」◆

～オーケストラといっしょに歌おう！～

 1月16日　参加者26名（回収率100％）
 1月17日　参加者47名（回収率100％）
 2月 4日　参加者29名（回収率100％）
 2月 6日　参加者13名（回収率100％）

1．今のまま（月1回）が良い…………66名
2．もっと増やして欲しい（具体的な回数をご記入ください）
 月2回……………35名
 月3回…………… 3名
 月4回…………… 2名
 今日が初めてで分からない……1名
 具体的回数なし……1名　　無回答……7名

1．今のままで都合がよい……100名
2．ご希望の曜日・時間
 月曜日……………………………2名 水曜日………………2名
 土曜日10～12時…………………1名 日曜日………………1名
 町民会館で木か金………………1名 19：30～がよい……1名
 第1・4金曜日は都合が悪い……1名 無回答……4名
 9：00～がよい …………………1名
 他の曜日でもよい………………1名

 ・他市町村にも呼びかけ、町内でももっと熱心にアピールを。（町有線、自治会、回覧板）　
 ・各団体への声がけ。（役場、商工会青年部・女性部、JA青年部などなど）
 ・毎月のコーラス体験教室の案内、募集チラシを広報に記載する。
 ・子どもにも呼びかける。幼稚園、小中学校の生徒に案内募集をする。
 ・男性の参加者呼びかけを！男性が来やすくする。
 ・とにかく参加者1人1人が友人知人隣人に声がけ。（健康へ良いこともアピール）
 ・歌の好きな人を集めるサークルをたくさん作って、楽しさを感じてもらう。
 ・保育ルームなどがあれば、若い人（お母さん）が参加しやすくなって良い。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（回答者数 72名）

 1．自由………………………………………………………18名
 2．ある物でそろえた方が良い……………………………26名
 ・Tシャツなどをそろえる。・上下の色をそろえる。
 3．この日のために特別にそろえた方が良い。…………19名
 （うち、上着が白で下は黒………6名）
 4．コサージュなど、簡単な一品をみんなで作る……… 5名
 5．無回答………4名

 ・オーケストラと一緒に歌う気持ちよさが伝わるチラシ・大きなポスター（チラシ）があるとよい。
 ・募集折込チラシを町内に回覧するなどして、大勢に関心をもってもらう機会を増やしておく。
 ・楽しみながら練習をする。
 ・月日が近づいてきたら、回数を増やした方が良い。
 ・子ども達（親子）や、町を挙げての参加。 
 ・小さなブロックから大きなブロックへと、どんどんつなげていく。
 ・心をひとつに。

回答者数

計　115名

コーラス体験教室 アンケート集計結果

◆体験教室の回数について◆

◆体験教室の曜日や時間帯について◆

◆参加者をさらに300人（目標500人！）増やすためには、どうしたら良いか ◆

◆オーケストラと歌うときの衣装は◆

◆「来年3月6日オーケストラと一緒に歌おう！」を成功させるための、ご意見・アイディア◆

実施日 平成21年
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70

～“走友”と共に ～
網代浜　手島　暁治　

　私はウォーキング・ジョギング・ランニング

を基本にしてから40年余り、多くの“走友”

と共に運動を楽しみながら、今日の健康を得て

おります。

　ふだんは外でランニング中心の運動ですが、

冬になるとトレーニングルームで、いろんな機

器で楽しく身体を鍛えています。このトレーニ

ングルームには身体づくりのための最高の機器

が完備しています。

　心身共に健康な体を維持するためには運動を

長く続けることが秘訣！それには自分にあった

無理のない運動でなければ長続きしません。

　最後に

「運動を始めるのに年齢は関係なし！」 筋トレに励む手島さん

現在、トレーニングルーム利用会員最高齢の手島さんから手記を
いただきましたので、ご紹介します。

言こ
と
だ
ま霊
の
幸さ

ち

わ
う
国
に
吾
生
ま
れ
果
報
者
か
と
常
に
問
い
を
り 

秋　

山　

美
喜
雄

道
端
に
霜
降
り
し
朝
通
学
の
児こ

ら等
の
吐
く
息
ふ
わ
り
流
れ
ぬ 

岩　

橋　

俊　

三

外
仕
事
す
べ
て
終
へ
た
る
弟
は
炬
燵
で
旅
の
ビ
デ
オ
見
て
居
り 

小　

野　

ハ　

ナ

絵
の
ご
と
き
古
文
書
講
師
の
解
説
で
一
字
一
字
が
起
き
上
が
り
き
ぬ 

小　

野　

眞
智
子

金
北
山
に
雲
が
か
か
れ
ば
雨
と
言
ひ
土
地
の
古
老
が
ト
キ
を
気
づ
か
ふ 

駒　

田　

文　

雄

カ
タ
・
コ
ト
と
キ
ャ
ス
タ
ー
を
引
く
看
護
師
の
明
る
い
声
で
朝
が
始
ま
る 

小　

柳　

芳　

子

一い
っ
と
き時
を
お
さ
な
に
な
り
て
も
て
あ
そ
ぶ
鬼
柚
子
十
個
冬
至
の
湯
ぶ
ね 

近　

藤　

ア　

キ

年
明
け
て
八
十
七
歳
の
誕
生
日
幸さ

ち

に
ひ
た
り
つ
朝
茶
頂
く 

近　

藤　

ト　

イ

流
れ
く
る
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
に
リ
ズ
ム
と
り
黒
土
踏
め
ば
悩
み
う
す
ら
ぐ 

斎　

藤　

經　

子

西
の
空
茜
に
染
め
し
木
々
や
野
を
佇
み
て
見
る
師
走
一ひ

と
し
お入 

渋　

谷　

カ
ツ
子

前
山
は
霧
に
霞
め
ど
屋
根
瓦
か
が
よ
い
光
る
冬
晴
れ
の
朝 

丹　

呉　

ヤ　

エ

農
政
の
貧
し
さ
故
か
若
き
等
の
姿
無
き
田
畑
老
を
駆
り
出
す 

津　

野　

ヨ　

シ

十
年
を
越
せ
ば
さ
し
木
は
繁
茂
せ
り
此
の
地
好
み
て
確
た
る
根
付
き 

豊　

島　

雪　

江

師
走
と
は
思
え
ぬ
温ぬ

く

き
田
の
面
に
舞
ひ
来
し
白
鳥
雄
叫
び
て
を
り 

中　

村　

玉　

好

残
業
も
休
日
出
勤
も
無
く
な
っ
た
と
勤
め
て
二
年
子
は
知
ら
せ
く
る 

平　

野　

増　

江

恋
人
に
逢
う
が
ご
と
く
に
君
を
待
つ
秋
の
夕
暮
れ
小
さ
き
店
で 

星　

尾　

美
枝
子

臼
と
杵
納
屋
に
眠
ら
せ
幾
年
は
切
り
餅
買
い
き
て
正
月
と
す
る 

本　

田　

ヨ　

セ

二
王
子
山
峰
の
端は

白
き
粉
を
引
く
山
風
里
に
冬
を
告
げ
た
り 

山　

口　

正　

幸

夫
逝
き
て
は
や
四
十
年
振
り
む
け
ば
傘
寿
の
見
ゆ
る
歳
重
ね
を
り 

吉　

田　

ヱ　

ト

柚
子
の
香
の
肌
に
し
み
入
る
終
い
湯
に
肩
ま
で
つ
か
り
虎も

が

り落
笛ぶ

え

聞
く 

渡　

辺　

ル
リ
子

し
ぐ
る
る
も
高
く
残
り
し
柿
の
実
は
わ
づ
か
な
ひ
か
り
集
め
て
赤
し 

渡　

辺　

久
仁
子

冬
晴
に
滝
の
さ
ま
な
し
銀
色
に
雪
な
き
正
月
小
町
坂
照
る 

講
師　

阿　

部　

昌　

彦

今
月
の
短
歌

※
聖
籠
町
短
歌
会
の
作
品
（
平
成
二
十
一
年
一
月
作
）
を
紹
介
し
ま
す
。
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※　上記予定は、変更する場合があります。詳しくは、町民会館またはスポネットせいろうへお問い合せください。

　　（問合せ先は、いずれも☎0254－27－2121までお願いいたします。）　※○ス は、「ＮＰＯ法人　スポネットせいろう」の略。

 日 曜 生　涯　学　習　施　設 ス ポ ー ツ 施 設

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

3/1
2

3

4
5
6
7
8
9

10

11
12
13

14

15
16

17

18
19
20
21
22
23

24

25
26
27

28

29
30
31

第4回「太鼓フェスティバル」（文化会館）

休館日

ちいさなお話タイム（館内11：00～） 

夜間図書館（午後8：00まで）

午後6時まで開館（図書館）

午後6時まで開館（図書館）

午後6時まで開館（図書館）

休館日

ちいさなお話タイム（館内11：00～）

夜間図書館（午後8：00まで）

移動図書館（蓮野小学校） 午後6時まで開館（図書館）

移動図書館（山倉小学校） 午後6時まで開館（図書館）

移動図書館（亀代小学校） 午後6時まで開館（図書館）

紙しばい会（公民館棟和室11：00～） 

移動図書館（藤寄10：00～10：45、東山11：00～11:45、

亀塚児童館14：00～15：00）　

休館日

ちいさなお話タイム（館内11：00～）

夜間図書館（午後8：00まで）

午後6時まで開館（図書館）

午後6時まで開館（図書館）

図書館休館日

　

　

休館日

ぐるんぱの部屋（館内11：00～）

夜間図書館（午後8：00まで）

午後6時まで開館（図書館）

午後6時まで開館（図書館）

午後6時まで開館（図書館）

移動図書館（藤寄10：00～10：45、東山11：00～11:45、

亀塚児童館14：00～15：00）　

　

休館日

図書館休館日

○26

町民親善バスケットボール大会

休館日

○ス 移動あそび場教室、エアロビクス教室

○ス ピラティス教室、太極拳教室

○ス あそび場教室

　

トッキッキダンス講習会

町民親善バスケットボール大会

休館日

○ス 移動あそび場教室、エアロビクス教室

○ス ピラティス教室、太極拳教室

○ス あそび場教室

○ス フリースポーツ

亀代地区スポーツ交流事業

休館日

○ス 移動あそび場教室、エアロビクス教室

○ス ピラティス教室、太極拳教室

○ス あそび場教室

　

　

　

休館日

○ス 移動あそび場教室、エアロビクス教室

○ス ピラティス教室、太極拳教室

○ス あそび場教室

　

○ス フリースポーツ

休館日

1 月　生涯学習･スポーツイベント情報3

　

子
ど
も
た
ち
が
、
外
遊
び
や
運
動
・
ス

ポ
ー
ツ
で
身
体
を
積
極
的
に
動
か
す
こ
と

は
、
子
ど
も
の
成
長
に
と
っ
て
大
切
で
す
。

　

身
体
を
動
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る

体
力
は
、
人
間
の
活
動
の
源
と
な
る
も
の
で

す
が
、
近
年
、
子
ど
も
た
ち
の
体
力
は
低
下

し
て
き
て
い
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
外
遊
び
や
多
様
な
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
、
基
礎
的
な
体
力
や
運
動
能
力
を

身
に
つ
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
同
時
に
ス
ポ
ー

ツ
で
身
体
を
動
か
す
楽
し
さ
や
喜
び
を
体
験

さ
せ
、
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
に
主
体
的
に
取
り

組
む
態
度
を
養
い
ま
し
ょ
う
。

原
稿
提
供　

文
部
科
学
省　

家
庭
教
育
手
帳
よ
り
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以
前
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
近
隣
市
（
新
潟
市
・
新
発
田
市
）
と
図
書
館
の
広
域

利
用
に
つ
い
て
、
検
討
し
て
い
る
事
を
紹
介
し
ま
し
た
が
こ
の
度
、
定
例
教
育
委

員
会
で
承
認
を
頂
き
四
月
一
日
か
ら
新
潟
、
新
発
田
の
市
立
図
書
館
で
あ
れ
ば
ど

こ
か
ら
で
も
本
を
借
り
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

借
り
る
た
め
に
は
、
そ
の
図
書
館
の
規
則
に
従
い
図
書
カ
ー
ド
の
交
付
等
の
手

続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
図
書
館
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

図
書
館
に
よ
っ
て
多
少
手
続
き
が
異
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
閉
架
書
庫
の
蔵
書
も

含
め
九
十
万
冊
あ
る
新
潟
市
立
中
央
図
書
館
や
、
お
隣
り
の
豊
栄
図
書
館
か
ら
も

本
が
借
り
ら
れ
る
と
思
う
と
一
層
、
読
書
意
欲
が
湧
い
て
来
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

　

反
面
、
本
町
図
書
館
も
貸
出
し
を
す
る
事
に
な
り
ま
す
が
、
利
用
者
の
皆
様
が

ど
の
様
な
動
き
に
な
る
の
か
新
た
な
利
用
者
が
殺
到
す
る
の
か
予
測
が
つ
き
ま
せ

ん
が
、
い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
蔵
書
、
接
客
等
の
サ
ー
ビ
ス
の
一
層
の
充
実
が
求

め
ら
れ
、
更
に
言
え
ば
特
徴
的
な
取
り
組
み
を
し
な
け
れ
ば
、
本
町
規
模
の
よ
う

な
図
書
館
は
マ
ニ
ア
ッ
ク
な
利
用
者
だ
け
の
貸
し
本
屋
的
存
在
に
な
る
危
険
性
も

認
識
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
一
方
で
は
図
書
館
建
設
調
査
委
員
会
が
新
た
な
図
書
館
建
設
の
必
要
性

を
論
じ
る
と
き
、
こ
の
広
域
利
用
の
取
り
組
み
が
一
つ
の
イ
ン
パ
ク
ト
に
な
る
よ

う
期
待
も
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
委
員
会
の
取
り
組
み
と
し
て
三
月
十
五
日
に
図
書
館
講
演
会
と

し
て
「
暮
ら
し
に
活
か
そ
う
身
近
な
図
書
館
」
と
題
し
ま
し
て
、
慶
應
義
塾
大
学

の
先
生
に
お
出
で
頂
き
図
書
館
の
意
義
と
有
用
性
、
活
用
方
法
等
に
つ
き
ま
し
て

楽
し
く
分
か
り
や
す
く
お
話
し
を
し
て
頂
く
予
定
に
し
て
お
り
ま
す
。
是
非
お
出

か
け
下
さ
い
。
そ
し
て
、
こ
の
講
演
会
終
了
後
に
少
々
時
間
を
頂
き
『
図
書
館
建

設
調
査
委
員
会
』
の
こ
れ
ま
で
の
活
動
を
お
知
ら
せ
し
、
現
状
の
図
書
館
を
分
析

し
た
結
果
を
報
告
し
、
将
来
に
向
け
た
本
町
図
書
館
の
あ
る
べ
き
姿
や
方
向
性
を
、

熱
く
皆
様
に
問
い
か
け
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
積
極
的
に
参
加
し
て
頂
き
ご

意
見
を
頂
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

図
書
館
長
の
独
り
ご
と

1

2
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