
※聖籠町はこの運動に協力しています 
２月

　１月13日の「お正月公民館まつり」で行われた

「もちつき大会」の様子。多くの参加者が昔の遊び

を楽しみました。

� （関連記事６・７P）

【
主
な
内
容
】

■聖山大学学生の募集………………………………… ２P

■スポーツ推進委員の募集…………………………… ４P
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健康寿命をのばし、充実した暮らしを送るために

聖山大学
第48期生を募集 !

：町内在住の60歳以上の方
	 どなたでも

：令和２年５月	～	翌年３月まで
	 月に１～２回事業を実施しています。

：４月10日（金）

：3,000円
	 （事業により別途参加費をいただく場合があります。）

：楽しい学びの場がいっぱい

：町民会館　高橋（一）まで　☎27-2121
	 氏名、連絡先等をご連絡ください。

　町公民館では、令和２年度の高齢者学級「聖山大学」の学生を募集します。
　さまざまな機会を通じて交流の輪を広げ、いろいろな体験を求めている方の申し込みをお待ちし
ています。

令和元年度「聖山大学」第47期生のこれまでの活動

№ 　事　業　名 日　時
１ 入学式   6月  4日

２ 花たちの入学式＆アート工作づくり
（週末体験くらぶの子どもたちと共同）   6月  8日

３ 歴史講座「御
お

留
とめ

山
やま

　聖籠山」   6月23日

４
町内一周文化財めぐり
（二宮邸、宝積院、大野家、日枝神社、根
上がり松など）

  6月26日

５ 施設見学（新潟地方裁判所・日本銀行新潟支店）   7月24日
６ みなと見学会（新潟港東港区港内船上見学会）   8月30日
７ 歴史講座「江戸時代の旅と越後の観光名所」   9月  1日
８ 陶芸体験（文化祭に出展）   9月10日

９ 事業所見学（豊栄環境センター・新潟東港
地域水道用水供給企業団（東港浄水場）） 10月23日

10 文化祭（記念作品出品） 11月  3日

11 修学旅行（東京都内）　１泊２日  11月
 12日・13日

12 事業所見学（新潟県庁舎見学） 12月17日
13 初釜体験（お抹茶）   1月22日
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　１月22日に、「聖山大学」新春恒例の「初釜」体験が行われました。
　この「初釜」は、社会教育施設等利用団体の「お抹茶友の会」の皆さんのご協力で、学生に本格的な茶会を
体験してもらうために催されたものです。
　茶会ではおいしいお抹茶をいただき、作法や心得を学びました。はじめての方も多く、先生のわかりや
すい説明に聞き入っていました。
　なごやかな雰囲気の中、お手前が始まるとピリッとした空気に自然と背筋が伸び、独特の緊張感が漂い
ます。学生からは「おいしいお茶でした、良い経験になりました」、「少し緊張したけど、良い機会になった」、
「緊張でうまくできなかった」などの感想が聞かれました。
　最後は教わったことを実践して自分でたてたお抹茶を、覚えたばかりの作法で味わいました。すばらし
いお茶の道具も拝見し、伝統文化にふれることのできた一日でした。

「初釜」を体験しました
－ 聖山大学　第47期生 －
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求む！スポーツに理解と熱意のある方！！ 

聖籠町スポーツ
推進委員募集！

　町教育委員会では、スポーツ基本法に基づき、スポーツ推進の体制整備を図るため、スポー
ツ推進委員（町の非常勤特別職）を公募いたします。

１ 主な職務内容
　○住民に対する実技指導
　○住民のスポーツ活動推進のための組織育成
　○スポーツ推進事業への協力
　○スポーツの啓発
　○住民へのスポーツ推進のための指導・助言

２ 任期
　　令和２年４月１日から令和４年３月31日まで（２年間）

３ 申し込み締切
　　３月６日（金）必着

４ 申し込み方法
　　	封書に、住所・氏名・年齢・職業・電話番号および、応募に当たっての抱負をお書きの

うえ、郵送してください。窓口での応募も受け付けます。

５ 申し込み先
　　〒957-0117　聖籠町大字諏訪山1280　町民会館内
　　聖籠町教育委員会　社会教育課

６ 結果の通知
　　３月の教育委員会会議で、委員の選任について審査し決定されます。
　　応募された方には、４月上旬に結果を通知いたします。
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　町では、「こども110番の家」として、町内80数か所の事業所・商店・個人宅に協力いただき、
児童・生徒等が『声かけ』や『つきまとい』などの身の危険や不安を感じたときに、すぐに駆け
込み、救助を求められる緊急の避難所として「こども110番の家」に新たに協力していただけ
るお店・事業所等を募集しています。
　「こども110番の家」には、見やすい場所に表示プレートを設置し、緊急の場合は、児童・生
徒等が避難してもらうための場所として登録いただく必要があります。新たな「こども110番
の家」として協力いただける方は、表示プレート等をお持ちしますので、町社会教育課までご
連絡願います。

お問い合わせ先　町社会教育課（町民会館）　☎27-2121

　町教育委員会と新発田警察署では、町内の児童・生徒のみなさんが『声かけ』や『つきまとい』
などの身の危険や不安を感じたときに、すぐに駆け込み、救助を求められる緊急の避難所「こ
ども110番の家」を町内80数か所設置しています。
　「怖い」「危ない」と感じたら、すぐに「こども110番の家」に避難し、助けを求めてください。

バウンドテニス体験教室
　狭いスペースでも手軽にできる「バウンドテニス」は、生涯スポーツとして最適な
ニュースポーツ！！運動不足の解消や体力作りにも最適です。
　新たな仲間づくりと健康増進を目指し、気軽に心地よい汗を流してみませんか？ 

○日　　時　　令和２年２月12日、19日（水曜日）　午後７時～９時
○会　　場　　町民会館内総合体育館アリーナ
○参 加 費　　無　料（用具等は主催者側で準備します）
○申し込み　　不要、当日運動のできる服装・シューズでお出で下さい。
○主　　催　　聖籠町バウンドテニスクラブ （協力：新潟県バウンドテニス協会普及委員会）
○共　　催　　NPO法人 スポネットせいろう
　　　　　　　お問い合わせ ： 普及委員会　新保　電話　0254-26-2541
○県内のバウンドテニス情報や活動についてはこちらを！
　新潟県BT協会普及委員会ホームページ　https://niigatabtfukyu.jimdo.com/

新たな「こども110番の家」募集　－ こども110番の家 －

児童・生徒のみなさんへ　「怖い」「危ない」と感じたらすぐに「こども110番の家」に避難！
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お正月公民館まつり

東西対抗大かるた大会 福笑い＆スゴロク

　１月13日、町民会館の体育館をメイン会場に恒例の『お正月公民館まつり』を開催しました。
　この催しは昔遊びなどをとおして、子どもと大人がふれあいながら一緒に楽しんでもらうために毎年
開催されているもので、200人を超える参加者で賑わいました。
　体育館に一歩足を踏み入れると昔の長屋が設置され、昔ながらの街並みと雰囲気をかもし出していま
す。けん玉では昨年に引き続き、先生に来てもらい、基本を教えてもらいながら公式の級位認定を受け
ました。コマまわし大会では、上位入賞者に渡される「富くじ抽選券」GETに向けて熱戦が繰り広げられ
ました。
　お昼に雑煮とおもちを食べた後は、聖籠弁の大かるた大会です。100人近くの子どもが東西両軍に分
かれ、めあてのかるたを目指し全力で滑り込みます。
　最後の締めくくりはおもちゃが当たる富くじ大抽選会です。何度も当たる子もいますが、最後まで当
たらない子も。くじが最後の１枚になるまで、自分の名前が呼ばれるのを待ちわびる子ども達で体育館
は賑わいをみせていました。

カルメ焼き だんご木体験 射的出るか「大大吉！」お笑い神社 けん玉先生からコツを伝授

蓮潟神楽で厄払い

毎年人気の駄菓子屋さん

美味しいお雑煮ごちそうさまです！白熱！コマまわし大会！！

昔の長屋は大行列

こんなことを
体験できました！

『昔の遊び体験（射的、お手玉、けん玉、
羽子板、かるた、福笑い、etc）』
『駄菓子屋』『わたあめ』『カルメ焼き』
『コマまわし大会』『けん玉検定』『蓮潟神楽』
『もちつき大会』『だんご木体験』
≪昼食（お雑煮・おもち）≫
『東西対抗聖籠弁大かるた大会』
『富くじ大抽選会』
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想像と創造の遊びワンダーランド
想像して
遊ぼう週末体験くらぶ

登録（無料）随時受付中、気軽に単発でも参加できる事業です

町内三小学校児童対象
週末子ども体験事業

月 日 曜 実施時間／会場 事業名 参加費 定員 どんなこと？こんなこと

月
２

1

日
曜
土

9:30～11:30
町民会館アリーナ

スポネットいぼさんの
ニュースポーツ体験

無料

20名 スポネットせいろう伊保橋さんが楽しい遊びを教
えてくれます。

8 9:30～11:30
亀代地区公民館

微笑み返し
ハッピーチョコ作り 15名 板チョコやトッピング材料を各自持ち寄り、オリ

ジナルチョコ作りに挑戦！

15 9:30～11:30
町民会館小ホール かならず上がる緑丸凧作り 20名 作った本人もビックリ！空高く飛ぶ緑丸凧を作ろう！！

22 9:30～11:30
町民会館小ホール

温故知新！
むかしの遊びを楽しもう 20名 糸でんわ、ゴム鉄砲射的などなど…電池不要の伝

統的な遊びを楽しもう。

29 9:30～11:30
町民会館和室

修了式思い出DVD上映
＆おやつで交流会 なし

一年間の週末体験くらぶの記録写真をおやつを片
手にスライドで振り返ります。
※おやつは各自で持参となります

週末体験くらぶの　　　　　　　　　　予定です(受付中)

お問い合わせ・お申し込み先／聖籠町町民会館☎27-2121（つなひきにいにい）　担当：高松・髙橋（愛）

制
録
登

児童クラブに出前工作！ステンドグラスの巻
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透明なビニール
に絵を描き光を
当てて幻灯遊び
もしました

想像力を働かせ、折っ
た紙を広げたときの
形をイメージして切
り取る練習中

とてもきれい
な仕上がりで
すが、白黒で
残念！

窓ガラスに当てると、

赤、青、黄、緑の色

が浮きあがります

昨年
12月末
実施済み

蓮野
山倉
亀代
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学校支援地域本部事業 ひろがるふれあいみつけるよろこび

問い合わせ：聖籠町学校支援地域本部（町民会館内）　担当：澁谷・神田　　☎ 27-2121

冬の活動の様子

第９回子どもサポーター交流会
日　時　２月７日（金）　午前10時～11時30分
場　所　町民会館「小ホール」
　　　　※詳しくは下記にお問い合わせください。

２月おしゃべりしましょう会
日　時　２月28日（金）　午前10時～12時
　　　　※２月14日（金）はお休みします。
場　所　聖籠中学校　地域学校協働本部設立準備室

（町民ホームベース内）

　蓮野小　『子どもサポーターと先生方との情報交換会』
　地域の方々と学校の先生方が顔を合わせ、子どもたちの成
長の様子や活動を通して気づいたことなど話し合いました。

「相手の見えないSNSではなく、顔を合わせて言葉を交わす
活動こそ大切」「今の子どもたちには実体験が必要」など、こ
れからもサポーター活動に期待する声が聞かれました。

　亀代小　『米作り感謝祭（５年生）』
　10月にサポーターさんの協力で稲刈りを体験。そこで収
穫したお米を使って「感謝祭」を行いました。手巻き寿司作り、
学習成果の発表やゲームの後、お礼の言葉とプレゼント。外
は木枯らしでも、子どもたちのアイディアと感謝の気持ちを
込めた交流に、サポーターさんと保護者ボランティアの皆さ
んの心は温かくなりました。

　山倉小　『お芋パーティーをしよう（１年生）
　今年、学校のさつまいもは豊作でした。この日、サポーター
さんが下準備をしたお芋を１年生の子どもたちがつぶしてまる
めて茶巾しぼり作りに挑戦。できあがったあまくておいしい茶
巾しぼりでパーティー。そして、子どもたちから感謝の言葉も。
　春の苗植えから関わったサポーターさんにとって、この一
年の子どもたちの成長がうれしい時間でした。

　聖籠中　『探究みらい（３年生）』　
　毎週金曜日の６時間目、25名のサポーターさんが講師と
なって「探究みらい」の授業が行われています。生徒は、それ
ぞれの講座の世界の入り口を体験し、その奥深さや面白さを
探究します。サポーターさんとの関わりで、主体的・対話的
に学ぶこの授業はまさにアクティブ・ラーニング。
　発表会は２月14日（金）の予定です。

聖籠中・町民ホームベースに来てみませんか ～みんなで楽しくおしゃべりしましょう～

12／24

11／29

12／４

11／10～毎週金曜
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の
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に
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友
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が
人
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の
道
し
る
べ
糸
の
身
に
な
り
心
鎮
ま
る 

南
　
雲
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は
今
八
十
年
を
断
捨
離
し

　
咲
き
初
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蕾
の
夢
に
遊
べ
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の
間
の
兆
し
刻
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鮮
や
ぎ
て
虹
は
大
き
く
家
路
飾
り
来 

津
　
野

　
礼

　
子

ゆ
ら
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ら
と
惑
い
過
ご
す
も
取
り
敢
え
ず
今
日
の
仕
事
に
向
き
合
う
と
す
る 

平
　
野
　
増
　
江

綾
取
り
し
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れ
た
り
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し
た
り
丸
い
輪
広
ご
る
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

星
　
尾
　
美
枝
子

街
飾
る
豆
電
球
の
忙
し
さ
よ
　
今
年
も
悔
い
の
多
き
ま
ま
な
り 

講
師
　
阿
　
部
　
昌
　
彦

詠
草
聖
籠
俳
壇

※
令
和
元
年
十
二
月
句
会
抜
粋



2020 年 2月号2020 年 2月号2020 年 2月号2020 年 2月号(11)

　未就学児を対象に様々な体の動作と運動の楽しさを
リズムジャンプやボール、跳び箱を使って指導してい
ます。今年度は４月～12月まで蓮野小学校で約30回
活動しました。

　３小学校の１～６年生を対象に体操の基本から学
び、倒立、バク転などを指導する教室です。約35名
が参加しています。

　３小学校の３～６年生を対象に、早く走れるように
なることを目的に概ね30名程度が参加しています。
この教室に通う子は、参加する陸上大会で上位入賞を
果たす子や、デンカビッグスワンで行われる大きな大
会に出場する子もいます。

　障がいのある方を対象に
毎月１回、日曜日に開催し
ています。その日によって
内容は違いますが、フライ
ングディスクやボッチャ、
卓球やボールを使って１時
間、体を動かしています。

　聖籠出身の加藤健さんを
講師に招き、小・中学生を対
象にした野球教室を年に１
回実施しています。今年はア
ルビBCの選手も来ていただ
き、子どもたちに多くのこと
を指導してくれました。

　概ね20～70歳代の参加
者が週一回活動。
　ヨガ（昼）やピラティス
は、保育ルームがあります。
　子どもを預けて活動でき
るようママさんのサポート
をします。

町の業務をご紹介！

　町では、町生涯学習スポーツ振興計画に基づく各種スポーツ事業の実施
に関する業務を、総合型地域スポーツクラブスポネットせいろうとスポー
ツ振興業務委託契約を結び、子どもから高齢者を対象に様々な活動を行っ
ています。今年度は下記のとおり実施していますのでご紹介します。

「スポーツ振興業務委託」ってなぁに!?

【幼児チャレンジ】 【体操教室】

【走るの好きっ子教室】

【聖籠パラスポーツ教室】 【小・中学生野球教室】

【ヨガ教室（昼の部）】
【ピラティス＆ストレッチ】
【おやすみヨガ】

　また、ドッジボール大会やソフトテニス、バスケット、学童野球大会の運営

など様々な活動を展開しています。

詳しい日程や会費など、興味のある方は、スポネットせいろう（℡ 0254-27-1515）までお問い合わせください。
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２月の休館日
３日（月）～11日（火・祝）（蔵書点検期間）、17
日（月）、24日（月・振休）､28日（金､図書整理日）

図
書
館
通つ

う

信し

ん

　２月３日（月）～11日（火・祝）は蔵書点検のため休館
させていただきます。
　ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。

住所  〒957-0117　新潟県北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1560番地1
TEL  0254-27-6166　 FAX  0254-27-6167　
E-mail  i n f o@ l i b - s e i r o . j p　 URL  h t t p : / /www . l i b - s e i r o . j p

聖籠町立図書館 

令和２年１月中に入荷した新着図書の一部を紹介します。
この他にもいろいろな図書がありますのでぜひお出でください。

書　籍　名 著　者

一
　
般

日本刺繍の｢いろは｣～コットンの刺繍糸でやさしく始める～ 沖　文

扉を開けて～ひきこもり、その声がきこえますか～ 協同通信ひきこもり取材班

へたっぴでもうまくいく小麦粉だけでつくる天然酵母パン マスジマ　トモコ

梅と水仙 植松　三十里

稚児桜～能楽ものがたり～ 澤田　瞳子

首 北野　武

雲 エリック・マコーマック

児
　
童

｢走る図書館｣が生まれた日～ミス・ティットコムとアメリカで最初の移動図書館車～ シャーリー・グレン

地図で見る日本の地震 山川　徹

やきいもとおにぎり みやにし　たつや

新着図書のおしらせ

　図書館の年末年始は楽しいイベントが盛りだくさんでした！
　12月22日の「おたのしみクリスマス会」には、サンタさんも来
てくれ、クイズや読み聞かせなどをみんなで楽しみました。年明
けの「図書館福袋2020」では中身のわからない本２冊とおみくじ
がセットになった福袋が貸出され「自分では

選ばない本と出合
えた！」など喜びの
声があがっていま
した。

　図書館では、町内の社会教育団体等に会
議室の貸出をしています。
　図書館所蔵の資料を利用した調査研究など
の社会教育活動にご利用ください。

・貸出できる時間
開館日の平日　３月～11月   10:00～18:30まで

12月～ ２ 月   10:00～17:30まで
開館日の土日　　　　　　   10:00～16:30まで

・使用料：無料

　詳しくは図書館ホームページをご覧いただ
くか、図書館までお問い合わせください。

　令和元年12月18日、聖山大学第26期生の皆
様から、同窓会解散に伴う活動費の残金で購入
した図書を子どもたちのために役立ててほしい
と図書館に寄贈がありました。
　第26期生は平成10年度の卒業後も年１回の
交流会などで長きにわたり親睦を深めてこられ
ました。
　この度、会員も高齢化し集まる人数も少なく
なってきたため、年号が令和に変わったことを
きっかけに解散を決めたと
いうことです。
　代表の栗原寅三さんは

「会は解散しましたが、図
書という形として残り、こ
れから子どもたちに喜んで
いただければ嬉しいです。」
と話されていました。

～図書館　マナーの鷹！～

図書館の会議室を貸し出します 聖山大学第26期生の皆様から
図書の寄贈がありました。

～図書館の年末年始～

●返すところが分からなくなった本は返本台へ！
　図書館の本は、置いてある場所が決まっています。
読んだ本は必ず元の場所に戻すか、返本台へ返して
ください。

●ヘッドホンの音漏れなどに注意！

●借りた本やDVDは、大切に！
　図書館の本やDVDは町の大切な財産です。切れ
たり割れたりしないよう大切に取り扱ってください。
　状況によっては弁償していただく場合があります。

ここに返して！

　ヘッドホンの音やスマホなどの操作音は他の人
にとっては騒音になる時があります。
　注意して利用しましょう。

図書館はみなさんのものです。
マナーを守って気持ちよく利用しましょう。

どこだっけ

大切にしてね

栗原寅三さん
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2月
日　SUN 月　MON　 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

1
生涯
学習

週末体験くらぶ
（町民会館アリーナ）

図書館

文化
会館

スポ
ーツ

ス  体操教室、走る
の好きっ子

2 3 4 5 6 7 8
生涯
学習

韓国料理教室
（学校給食調理場） 休館日 シニアコーラスはまなす

（町民会館小ホール）
まちづくり創生大学

（町民会館小ホール）
学校支援地域本部事業

「第９回子どもサポーター交流会」
（町民会館小ホール）

みんなで歌おう会
（町民会館小ホール）

週末体験くらぶ
（亀代地区公民館）

図書館 休館日（蔵書点検） 休館日（蔵書点検） 休館日（蔵書点検） 休館日（蔵書点検） 休館日（蔵書点検） 休館日（蔵書点検）

文化
会館

休館日

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

ス  おやすみヨガ ス  ピラティス＆ストレッ
チ、太極拳、スポーツ
オールラウンド教室、
亀代あそび場

ス  ヨガ（夜の部）、
ジュニアバドミ
ントン、汗かい
てエクササイズ

ス  ヨガ（昼の部）、
ハワイアンフラ

ス  体操教室、ヒップホッ
プダンス教室、軟式野
球教室、走るの好きっ
子、フリースポーツ

9 10 11（建国記念の日） 12 13 14 15
生涯
学習 休館日

少年少女合唱団
（町民会館小ホール）

まちづくり創生大学
（町民会館第２・３会議室）

定期利用登録団体
定期協議会

（町民会館小ホール）
週末体験くらぶ

（町民会館小ホール）

図書館 休館日（蔵書点検） 休館日（蔵書点検） 休館日（蔵書点検） 紙しばい会

文化
会館

休館日

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

ス  スキー＆スノボー
教室

ス  ピラティス＆ストレッ
チ、太極拳、スポーツ
オールラウンド教室、
亀代あそび場

ス  ヨガ（夜の部）、
ジュニアバドミ
ントン、山倉あ
そび場

ス  ヨガ（昼の部）、
ハワイアンフラ

ス  体操教室、ヒップ
ホップダンス教室、
軟式野球教室、走
るの好きっ子

16 17 18 19 20 21 22
生涯
学習

休館日

シニアコーラスはまなす
（町民会館小ホール）

まちづくり創生大学
（町民会館第２・３会議室）

少年少女合唱団
（町民会館小ホール）

週末体験くらぶ
（町民会館小ホール）

図書館
移動図書館車

（亀小）
ぐるんぱの部屋

移動図書館車
（山小）

移動図書館車
（蓮小）

おだんごぱんの
時間

文化
会館

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

ス  おやすみヨガ ス  ピラティス＆ストレッ
チ、太極拳、スポーツ
オールラウンド教室、
亀代あそび場

ス  ヨガ（夜の部）、
ジュニアバドミ
ントン、汗かい
てエクササイズ

ス  ヨガ（昼の部）、
ハワイアンフラ、
キックボクシング

ス  体操教室、ヒッ
プホップダンス
教室、走るの好
きっ子

23（天皇誕生日） 24（振替休日） 25 26 27 28 29
生涯
学習 休館日 まちづくり創生大学

（町民会館第２・３会議室）
少年少女合唱団

（町民会館小ホール）

学校支援地域本部事業
「おしゃべりしましょう会」
（聖籠中学校　地域学校

協働本部設立準備室）

図書館 休館日 ぐるんぱの部屋 ブックスタートプラス 休館日(図書整理日)
ブックスタート

文化
会館

休館日

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

ス  軟式野球教室 ス  はまなす杯ソフ
トテニス大会

ス  おやすみヨガ、太
極 拳 、 ス ポ ー ツ
オールラウンド教
室、亀代あそび場

ス  ヨガ（夜の部）、
ジュニアバドミ
ントン、山倉あ
そび場

ス  ヨガ（昼の部）、
ハワイアンフラ

ス  体 操 教 室、走る
の 好 きっ子、女
子サッカー教室

生涯学習・図書館・文化会館・スポーツイベント情報

※�１�上記予定は変更する場合があります。詳しくは、町民会館（27-2121）又は図書館（27‐6166）、スポネットせいろう（27-
1515）へお問い合わせください。 ※２スは、「NPO法人スポネットせいろう」の略。
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