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　昭和30年に聖籠村と亀代村が合併し、現在の町域になってから60年余りが経過しました。
この間に東港の開港や、それに伴う集落移転、工業団地の造成、町内各地の開発等、町の風
景も大きく変わりました。
　そこで、昭和の時代に撮影された写真を収集し、町民会館に展示します。
　展示は、テーマや地区にわけて順次行います。第一弾は５月ころに実施する予定です。

　町民の皆様から写真を募集しますので、ご協力をお願いします。

募集対象 昭和時代に聖籠町内で撮影された写真
　　　　　　※撮影年代、撮影場所がわかるものに限ります。
　　　　　　　（例）昭和30年ころ　諏訪山地内で撮影　

募集期間 令和３年２月から９月まで
　　　　　　※この期間外でも随時受付します。　　　　

提出場所 聖籠町町民会館窓口
　　　　　　写真は一度お預かりし、後日返却します。

せいろう今昔せいろう今昔パネル展パネル展
昭和の写真を大募集！

担当
町民会館　吉川
☎0254-27-2121

海水浴シーズンになると乗用車やトラックで海水浴シーズンになると乗用車やトラックで
一杯になる網代浜中心部（昭和39年網代浜）一杯になる網代浜中心部（昭和39年網代浜）

理科学習でビニール水田を訪れた次第浜分校理科学習でビニール水田を訪れた次第浜分校
３年生（昭和39年次第浜）３年生（昭和39年次第浜）

新潟交通　茨島バス停留所（昭和39年網代浜）新潟交通　茨島バス停留所（昭和39年網代浜）
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聖籠町町民会館ソリー場
オープン！

　最強寒波襲来により大雪となりましたが、町民会館前に雪山を作ってみました。
　そり専用で利用は小学生までです。暖かい服装で風邪をひかないように元気に外で遊んで
ください。

　旧聖籠中学校の校舎にある複合施設「結いハート聖籠」内に、「聖籠町民俗資料館」はあります。
　聖籠町やその周辺でかつて使用されていた２千点以上の民具が保管・展示されています。
　所蔵民具を７つのテーマに分け、各教室に展示しており、毎年、町内外の小学校が訪問し学習して
います。「意外と面白い」とお声をいただいております。

場　　所 　町民会館前　　標高たぶん３mぐらい　　そり専用
期　　間 　雪が消えるまで
利用対象 　小学生まで（未就学児は保護者同伴で可）

『民俗資料館』って、知ってますか？『民俗資料館』って、知ってますか？

お問い合わせ：聖籠町町民会館埋蔵文化財室　0254-27-2121まで
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スポネットせいろうからのお知らせスポネットせいろうからのお知らせ

　まだまだ寒い日が続いています。
　こんな寒い日には、家でゴロゴロして運動不足になりがちです。そうなると高齢者は特に筋力が低
下して疲れやすく、転んでケガをする可能性が高まります。お家にいてもストレッチなど、できる範
囲で体を動かすことが大事ですね。
　さて、来年度の会員申し込みを団体会員は２月から、個人会員は３月からスタートします。ぜひ会
員になってお得に教室やイベントを楽しみませんか。

柔道スポーツ少年団

FC聖籠
　１月16日、17日に「第22回聖籠町親善フッ
トサル大会（小学生の部）」を開催しました。
　フレンドリーの部（U-11）は９チーム、小学
生の部（U-12）は８チームが参加し、コロナ感
染防止対策を行いながら大会を行いました。

【結果】
　・フレンドリーの部（U-11）FC聖籠　第５位
　・小学生の部（U-12）FC聖籠　第６位

　１月10日に鏡開き（初稽古）を行いました。
　毎年、練習をした後に、みんなで餅つきをして、出来たての美味しいお餅を食べることを楽しみにして
いた子ども達ですが、残念ながらコロナ禍で餅つきは中止になりました。それでも寒い中、子ども達は今
年初の稽古を楽しんでいる様子が見られました。

曜日：水曜日　１期３ヵ月　10回コース
時間：９時30分～11時30分頃
料金：１ヵ月　会員800円、ビジター1,600円
内容：60代から80代までの女性を中心として、
人気のある教室です。太極拳を始める前にスト
レッチやラジオ体操で体を十分にほぐしてから
始めます。太極拳は、ゆっくりと全身を使うの
で、激しいスポーツが得意ではない方でも安心
して始められます。脳トレにもなり、参加者か
らは、「仲間ができて嬉しい」と好評で、満足度
が高い教室です。

曜日：水曜日　１期３ヵ月　10回コース
時間：９時30分～11時
料金：１ヵ月　会員800円、ビジター1,600円
　　　�お子さん１人につき１ヵ月800円又は、

１回330円
内容：産後ママからシニア世代まで幅広い年代が
参加しています。テニスボールなどを使い、コリ
固まった肩や背中の筋肉をほぐして、体の左右の
バランスを整え、インナーマッスルを鍛えます。
尿漏れ防止や、体の引き締め、太りにくい体作り
に効果があります。保育付きなので、小さなお子
さんをお連れのママにも人気があります。

お問い合わせ先：NPO法人スポネットせいろう事務局
〒957-0117�聖籠町大字諏訪山1288　聖籠球場内　定休日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
TEL：0254-27-1515　FAX：0254-27-1514　E-MAIL：sc-s.seirou@pop.shibata.ne.jp

スポネットせいろうでは、教室やイベントの最新情報をHPで掲載しています。
スマートフォンなどのQRコード読み取り機能を使って、簡単に見ることができます。 HP

　スポネットせいろうでは、子どもからお年寄りまでニーズに合った、
いろんな教室を運営しています。今回は、その中の２教室をご紹介し
ます。気になった方は、ぜひお気軽にお問い合わせください。

やさしい太極拳教室

ピラティス＆ストレッチ教室
（保育付き）

教室の紹介

やさしい太極拳教室
の動画はこちら

ピラティス＆ストレッチ
教室の動画はこちら

ボクサーシェイプアップ
身体を動かしてストレス発散！
日　　時　２月25日（木）　19時30分～20時30分
場　　所　聖籠町町民会館　多目的ホール
参 加 費　会員550円、ビジター1,100円
持 ち 物　上履き、飲み物、タオルなど
申込方法　スポネットせいろう事務局へ、
　　　　　電話又はメール等でお申し込みください。
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　小学生１・２年生を対象に基本的な体の動作と、
スポーツで何かが「できた！」の喜びを知ってもら
えるよう指導しています。今年度は約10名の児童が
参加し楽しく運動しています。

　今年度から、スポーツ
推進委員協議会の業務委
託を受け、その中の事業
としてナイトウォークを
開催しました。８月の下
旬に実施し、暑いなか、
約15キロの道のりを歩き
ました。

　スポーツを通じた共生社
会の実現に向けて、誰もが
参加できる取組のひとつに
ボッチャ大会を開催してい
ます。
　ボッチャはまだまだ認知度が低いので、これからも
活動を続けていきたいです。

　概ね20～70歳代の参加
者が週一回活動。
　ヨガ昼やピラティスは、
保育ルームがあります。
　子どもを預けて活動でき
るようママさんのサポート
をします。

　小学生１～６年生を対象に体操の基本から学び、
倒立、バク転、鉄棒などを指導する教室です。蓮野
小や亀代小で約20名が参加しています。

　３～６年生を対象に、早く走れるようになること
を目的に概ね20名程度が参加しています。この教室
に通う子は、参加する陸上大会で上位入賞を果たす
子や、デンカビッグスワンで行われる大きな大会に
出場する子もいます。

町の業務をご紹介！

　町では、町生涯学習スポーツ振興計画に基づく各種スポーツ事業の実施
に関する業務を、総合型地域スポーツクラブスポネットせいろうとスポー
ツ振興業務委託契約を結び、子どもから高齢者を対象に様々な活動を行っ
ています。今年度は下記のとおり実施していますのでご紹介します。

「スポーツ振興業務委託（スポネット編）」ってなぁに!?

【できるDAYS】【できるDAYS】

【ナイトウォーク（スポーツ推進委員協議会）】【ナイトウォーク（スポーツ推進委員協議会）】

【パラスポーツ大会（ボッチャ）】【パラスポーツ大会（ボッチャ）】

【ヨガ教室（昼の部）】【ヨガ教室（昼の部）】
【ピラティス＆ストレッチ】【ピラティス＆ストレッチ】
【やさしい太極拳】【やさしい太極拳】

【体操教室】【体操教室】

【走るの好きっ子教室】【走るの好きっ子教室】

後編

詳しい日程や会費など、興味のある方は、スポネットせいろう（☎0254-27-1515）までお問い合わせください。

　今年度は新型コロナウイルスの影響で、中止した事業もありますが、ソフトテニ

ス大会や学童野球大会の運営など、様々な活動を展開しています。
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　今年は、雪が降る身を切るような寒さの中、少年少女剣士たちは、長徳寺から新発田市内を「エ
イエイオー」の勝どきを上げながら、元気一杯に練り歩きました。

文責：聖籠町剣道クラブ　事務局

剣士募集！剣士募集！
全集中全集中のの呼吸呼吸でで

礼儀礼儀正しく！正しく！姿勢姿勢もよくなる！もよくなる！

聖籠町剣道クラブ聖籠町剣道クラブ
稽古場所　町民会館 柔剣道場
活 動 日　毎週 火・木曜日
　　　　　19時～20時半

会　　費　1,000円／月
対 象 者　未就学児から
　　　　　（男女問いません）　
窓　　口　スポネットせいろう
　　　　　☎ 0254-27-1515

まずは
見学に！
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聖籠太鼓　響sato-oto　メンバー大募集！聖籠太鼓　響sato-oto　メンバー大募集！
聖籠太鼓　響sato-otoは2000年に発足した創作和太鼓チームです。

和太鼓、篠笛に興味のある方、身体を動かしたい方、経験の有無を問わず大歓迎です！
私達と一緒に、元気に楽しく活動してみませんか？

練習日、練習場所
毎週火・金曜日　19時から21時まで
聖籠町文化会館（聖籠町町民会館内）
入会費
2,000円
入会時にバチを支給します。
会費
大人：2,000円／月
小人：1,000円／月
入会月とその翌月は無料
その他
小学３年生未満の方は、保護者様の同伴が必要です。
問い合わせ
聖籠太鼓　響sato-oto　事務局
簗瀬（やなせ）：080-5254-0239
公式HP：http://www.van-rai.net/satooto/

20周年記念動画を20周年記念動画を
YouTubeにて配信中！！YouTubeにて配信中！！

初心者大歓迎！　見学からお気軽に！！初心者大歓迎！　見学からお気軽に！！
聖籠太鼓で検索！！ 聖籠太鼓

　町では、「こども110番の家」として、町内80数か所の事業所・商店・個人宅に協力いただき、
児童・生徒等が『声かけ』や『つきまとい』などの身の危険や不安を感じたときに、すぐに駆け
込み、救助を求められる緊急の避難所として「こども110番の家」に新たに協力していただけ
るお店・事業所等を募集しています。
　「こども110番の家」には、見やすい場所に表示プレートを設置し、緊急の場合は、児童・生
徒等が避難してもらうための場所として登録いただく必要があります。新たな「こども110番
の家」として協力いただける方は、表示プレート等をお持ちしますので、町社会教育課までご
連絡願います。

お問い合わせ先　町社会教育課（町民会館）　☎27-2121

　町教育委員会と新発田警察署では、町内の児童・生徒のみなさんが『声かけ』や『つきまとい』
などの身の危険や不安を感じたときに、すぐに駆け込み、救助を求められる緊急の避難所「こ
ども110番の家」を町内80数か所設置しています。
　「怖い」「危ない」と感じたら、すぐに「こども110番の家」に避難し、助けを求めてください。

新たな「こども110番の家」募集　－ こども110番の家 －

児童・生徒のみなさんへ　「怖い」「危ない」と感じたらすぐに「こども110番の家」に避難！
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吉
　
田

　
容

　
子

年
毎
に
少
な
く
な
り
し
賀
状
書
く

　 
 

石
　
澤

　
敏

　
子

柚
子
風
呂
に
ひ
ざ
を
伸
し
て
ひ
と
り
言ご

と 

早
　
津

　
れ

　
い

友
思
う
年
賀
ハ
ガ
キ
の
発
売
日 

渡
　
辺

　
紀

　
子

ワ
ッ
ク
ス
を
ぬ
る
た
び
ご
と
に
つ
え
の
あ
と 

吉
　
田

　
ツ
ヂ
子

夕
空
に
鳴
き
声
ひ
び
き
冬
の
使
者 

加
　
藤

　
美
知
子

冬
夕
焼
佐
渡
の
山
並
み
茜
色

　 

吉
　
井

　
正

　
栄

虎も
が
り落

笛ぶ
え

コ
ロ
ナ
コ
ロ
ナ
と
暮
れ
に
け
り 

渡
　
辺

　
テ
ツ
子

書
い
て
消
し
十
七
文
字
の
夜
は
長
し 

斎
　
藤
　
鉄
　
信

冬
至
湯
に
つ
か
り
今
年
の
荷
を
下
ろ
す 

天
　
尾
　
壯
一
郞

朝
日
入
る
た
っ
た
一
枝
帰
り
花 

宮
　
下
　
悦
　
子
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想像と創造の遊びワンダーランド
想像して
遊ぼう週末体験くらぶ週末体験くらぶ

登録（無料）随時受付中、気軽に単発でも参加できる事業です

町内三小学校児童対象
週末子ども体験事業

登
録
制

お問い合わせ・お申し込み先／聖籠町町民会館☎27-2121（つなひきにいにい）担当：高松・髙橋（愛）

実施日 曜日 カテゴリーとタイトル 定員 会場 時間 内容

6

土
曜
日

　　　　ひと言セリフ役者の巻 20 会館小ホール

９：30
～

11：30

２時間で映画作り、修了式で上映！

13 　　　　微笑み返しチョコ作り 15 亀代地区公民館 感謝を込めてオリジナルチョコ作り

20 　　　　消しゴムでマイハンコ作り 20 会館小ホール 消しゴムと鉛筆で永久保存した
くなる!?ハンコを作る

27 　　　　思い出写真で修了式 なし 会館小ホール 修了式と、この一年をスライド
写真で思い出を振り返る

週末体験くらぶ　　　　　　　　　の予定 （そっと、見学参加もウエルカム）参加
無料

創造

想像遊び

工作

社会体験

●共催/島見・聖籠緑地管理者 日建緑地

　
こ
こ
数
年
来
、
な
か
な
か
条
件
が

揃
わ
ず
聖
籠
緑
地
で
の
自
然
体
験
を

兼
ね
た
ソ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
出
来

な
い
年
が
続
き
ま
し
た
。
こ
の
冬
は

積
雪
も
バ
ッ
チ
リ
で
安
心
し
て
い
ま

し
た
が
、
ま
さ
か
の
雨
で
ま
た
し
て

も
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
室
内
で
の
活
動
と
な
り
ま
し
た

が
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
さ
ん
か
ら

教
え
て
も
ら
っ
た
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
で
大
盛
り
上
が
り
。
目
隠
し
を
し

て
、
自
分
が
コ
ウ
モ
リ
に
な
っ
て
動

き
回
り
相
手
を
捕
ま
え
る
「
コ
ウ
モ

リ
体
験
」
で
は
、
五
感
を
使
っ
て
獲

物
を
追
い
込
む
コ
ウ
モ
リ
の
す
ご
さ

を
疑
似
体
験
し
ま
し
た
。「
松
ぼ
っ
く

り
観
察
」
で
は
、
想
像
を
い
っ
ぱ
い

ふ
く
ら
ま
せ
て
、
最
後
は
ど
ん
ぐ
り

工
作
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

雪男 雪男 セイテイの足跡を追え！の、はずだったの巻セイテイの足跡を追え！の、はずだったの巻

コウモリ体験　　

聞こえてくる音で
ターゲットまでの
距離をイメージ

冬場、聖籠緑地にて子ど
もたちにしか見えない
というヒマラヤのイエ
ティの弟でセイテイ。

松ぼっくり観察　　

見る角度により、色
んなものに見えてき
ます。

雨
に
も
負
け
ず

風
に
も
負
け
ず

そ
う
い
う
雪
男
に

わ
た
し
は
な
り
た
い

ザ
ー
ザ
ー



2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号(11)

蓮野小　５年家庭科調理実習
	 12月11日・12日

　５年生は、これまでに２回の調理実習を経験し、
包丁などの扱いもだいぶ慣れてきました。
　この日の内容は、
日本の伝統的な日常
食「ごはんとみそ汁」
です。
　サポーターさんか
ら包丁の使い方と火
の使い方に声がけを
していただきました。

地域学校協働活動地域学校協働活動 ひひろがるふふれあいみみつけるよよろこび

問い合わせ：聖籠町地域学校協働本部
　　　　　　（町民会館内）
　　　　　　担当：澁谷　☎ 27-2121

日　時：２月12日（金）
　　　　午前10：00～11：30
会　場：町民会館　第２・３会議室

おしゃべりしましょう会
２月は、『おしゃべり喫茶』です

冬冬の活動の様子の活動の様子

おしゃべりしましょう会　サポーター研修おしゃべりしましょう会　サポーター研修

絵手紙で年賀状をつくりました絵手紙で年賀状をつくりました

聖籠中	　アクティブ・イングリッシュ
	 12月23日（最終日）

　最後の活動は、クリスマスとお正月に飾れるリー
スを作成しました。
　ジョイ先生から、「リースの起源はクリスマス以
前の古代ローマから、意味は日本のしめ縄やお正月
飾りと共通しているのでは…」というお話に、みん
な「なるほど！」。
　最後は、中学生から折鶴の
プレゼント。終了後、仲良く
なった大学生と名残を惜しむ
姿がありました。

習字・書初め練習　
亀代小　３年～６年　12月４日～17日　　　蓮野小　６年　12月16日

　サポーターさんから個別に添削とアドバイスをいただくと、子どもたちは目に見えるように上達していきます。
　両小学校は、昨年の新大全国書初め大会で団体賞を獲得しています。

　12月11日のサポーター研修は、「絵手紙」の初
心者講座を行いました。
　講師の浅野ミナさんから筆使いの基本を教え
てもらい、いざ本番！
　「へたでいい、へたがいい」「ぶっつけ本番」「お
手本なし」三つの心得を唱えながら、世界で一つ
だけのオリジナル年賀状を完成させました。

参加人数に制約があります。
事前に下記担当または推進員まで
お問い合わせください。
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図書館協議会委員を募集します

(12)2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号2021 年 2月号(13)

住所  〒957-0117　新潟県北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1560番地1
TEL  0254-27-6166　 FAX  0254-27-6167　
E-mail  i n f o@ l i b - s e i r o . j p　 URL  h t t p : / /www . l i b - s e i r o . j p

聖籠町立図書館聖籠町立図書館 

 外出がままならない今年の冬ですが、本の世界へはいつでも出かけられます

２月の休館日　
１日（月）、８日（月）、11日（木・祝）、15日（月）、
22日（月）、23日（火・祝）、26日（金・図書整理日）

令和３年１月中に入荷した新着図書の一部を紹介します。
この他にもいろいろな図書がありますのでぜひお越しください。

書　籍　名 著　者

一
　
般

野良犬の値段 百田　尚樹

バイター　BITER 五十嵐　貴久

さのよいよい 戌井　昭人

コロナと潜水服 奥田　英朗

オリーブ・キタリッジ、ふたたび エリザベス・ストラウト

にほんでいきる　外国からきた子どもたち 毎日新聞取材班編

囚われし者たちの国　世界の刑務所に正義を訪ねて バズ・ドライシンガー

児
　
童

渋沢栄一　人物としごと こどもくらぶ編

感染症ってなんだろう？　知っておきたい基礎知識 岡田　晴恵

十二支えほん 谷山　彩子

新着図書のおしらせ新着図書のおしらせ

●冬期の開館時間●
　12～２月の開館時間は
　　平日　午前９：30～午後６：00となります。
　　（土・日は午前９：30～午後５：00）

知って得する図書館の使い方！

予約・リクエストサービス

パソコン・スマホをお使いの方に合わせておすすめ

マイページサービス

おうちじかんを「家読」で楽しもう！

　「読みたい本がいつ来ても貸出中…」「図書館には置いていないけど、思い出のあ
の本が読みたい！」と思っていた方に便利なのが、「予約・リクエストサービス」です。
予約 図書館で所蔵している資料の順番待ち 合わせて

ひとり５件までリクエスト※ 図書館で所蔵していない図書の提供希望
　予約・リクエストとも、図書館にある「予約・リクエストカード」（黄色の用紙）を
記入して、カウンターにお持ちください。資料の準備ができ次第、電話等で連絡し
ます。
　※ リクエストは、図書のみ受付しています。購入や他の図書館からの借受で可能な限

り提供いたしますが、ご要望に沿えない場合もあります。

　図書館ホームページや館内の資料検索機から、資料の予約や現在自分が
借りている本の確認等ができ、貸出期間を１度だけ延長することもできま
す。利用にはパスワードが必要になります。図書館にある「パスワード発
行申請書」を記入してカウンターにお持ちください。
　ご利用にあたっての詳しい内容は、カウンターにてご説明します。
※ 予約・リクエストサービス、マイページサービスは、聖籠町内にお住まいの方、通勤・通学の方向け

のサービスです。
　 貸出期間の延長は、予約のついている資料、ＣＤやＤＶＤ、貸出期間を過ぎた資料はできません。

　町教育委員会では、図書館の運営に関し館長の諮問に
応ずるとともに、図書館奉仕について意見を述べる機関
である図書館協議会の委員（町の非常勤特別職）を募集し
ます。
任　　期　令和３年５月１日～令和５年４月30日（２年間）
応募人員　若干名
応�募資格　聖籠町在住で図書館の運営について建設的な

意見を述べることができ、当委員を経験していない方
申込締切　令和３年３月12日（金）
申�込方法　住所・氏名・年齢・職業・電話番号及び、応

募にあたっての抱負を記載した書面を当図書館まで郵
送またはお持ちください。

申し込み及びお問い合わせ先
　聖籠町立図書館
結�果の通知　教育委員会で、

選任について審議し決定
されます。応募された方
には、結果を通知いたし
ます。

　10冊貸出ごとに、図書館で所蔵
している雑誌の付録（バッグ・ポー
チなど）をプレゼン
ト！人気ジャンルの
付録はくじ引きとな
ります。

期　間： ２月９日（火）～
　　　　なくなり次第終了
対　象： 聖籠町内に在住・在勤・

在学中の方で、期間中に
10冊資料を借りた方

　雪や感染症対策で増えた「おうちじかん」。子どもと楽しく過ごすアイディアは、本の中にある
かも！？物語を楽しむ読書だけでなく、本は暮らしのヒントも与えてくれます。図書館で借りら
れる、おすすめの本を紹介します。

２月の「赤いふうせん　紙しばい会」は、
２月20日（土）※第３土曜日11：00～に開催します。

Instagramの人気タ
グ「#と ー ち ゃ ん つ
くって」を基に書籍
化。納期はシビア、
発注内容は無理難題
ばかりのクライアン
ト（＝子ども）に奮闘
する様子が楽しい一
冊。

子どもにとって、一
番はじめの料理の
本。包丁の持ち方、
フライパンへの油の
ひき方からはじま
り、ちゃんと夕ご飯
からおやつまで作れ
るようになっていま
す。「なんとかする工作」

青木 亮作／著、玄光社
「こびとの台所」

上田 のり子／著、星の輪会

雑誌付録プレゼント
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～ 聖籠 地域探訪 ～
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2月
日　SUN 月　MON　 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

1 2 3 4 5 6
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 ぐるんぱのへや

文化
会館 工事中 工事中 工事中 工事中 工事中

スポ
ーツ

ス �おやすみヨガ ス �ピラティス＆スト
レッチやさしい太
極拳、ドッジボー
ル、亀代あそび場

ス �ヨガ（夜の部）、
　�ジュニアバドミ
ントン、山倉エ
クササイズ

ス �ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

ス �体操教室、できる
Days、走るの好
きっ子、ヒップ
ホップダンス

7 8 9 10 11（建国記念の日）12 13
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 雑誌付録プレゼント 休館日

文化
会館 工事中 工事中 工事中 工事中 工事中 工事中

スポ
ーツ

ス �おやすみヨガ ス �ピラティス＆スト
レッチ、やさしい
太極拳、ドッジボー
ル、亀代あそび場

ス �ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

ス �体操教室、できる
Days、走るの好
きっ子

14 15 16 17 18 19 20
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 紙しばい会

文化
会館

太鼓練習
【聖籠太鼓�響】

太鼓練習
【聖籠太鼓�響】

スポ
ーツ

ス �おやすみヨガ ス �ピラティス＆スト
レッチ、やさしい
太極拳、ドッジボー
ル、亀代あそび場

ス �ヨガ（夜の部）、
　�ジュニアバドミ
ントン、山倉エ
クササイズ

ス �ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

ス �体操教室、できる
Days、ヒップホッ
プダンス教室、走
るの好きっ子

21 22 23（天皇誕生日） 24 25 26 27
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 休館日 ブックスタートプラス 休館日（図書整理日）
ブックスタート

文化
会館

太鼓練習
【聖籠太鼓�響】

太鼓練習
【聖籠太鼓�響】

スポ
ーツ

ス �おやすみヨガ ス �ピラティス＆スト
レッチ、やさしい
太極拳、ドッジボー
ル、亀代あそび場

ス �ヨガ（夜の部）、ジュニ
アバドミントン、山倉
エクササイズ、ボク
サーシェイプアップ

ス �ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

ス �体操教室、できる
Days、ヒップホッ
プダンス、走るの
好きっ子

28
生涯
学習

図書館

文化
会館

スポ
ーツ

生涯学習・図書館・文化会館・スポーツイベント情報

※�１�上記予定は変更する場合があります。詳しくは、町民会館（27-2121）又は図書館（27‐6166）、スポネットせいろう（27-
1515）へお問い合わせください。 ※２スは、「NPO法人スポネットせいろう」の略。
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