
9月25日　鉄道資料館見学＆ウォーターシャトルで川下り9月25日　鉄道資料館見学＆ウォーターシャトルで川下り （関連記事７ページ） （関連記事７ページ）

創造と想像の遊びワンダーランド創造と想像の遊びワンダーランド

「週末体験くらぶ」「週末体験くらぶ」

５月１日事業「花たちの入学式とダンゴムシ１ｍ陸上決勝」
　並べたレールにダンゴムシをセットしてヨ～イドン!!　　　　　　　　　　（関連記事８ページ）



お問い合わせ　町民会館　☎27-2121　担当：吉川

　今年もプロムナードにたくさんのクリスマスツリーが集合！

　皆さんのご家庭のクリスマスツリーをお借りして、町民会館を明るく賑やか
に彩り、一年を締めくくり新しい年を迎えたいと思います。ご協力をお願いし
ます。
　今年も点灯式を開催します。点灯式専属聖歌隊のせいろう少年少女合唱団が、
あたたかい歌声をお届けします。

◆借用期間：11月12日（金）～12月７日（火）
◆返 却 日：12月８日（水）、９日（木）
≪ツリー点灯式≫　11月25日（木）　午後７時
≪イベント期間≫　11月25日（木）～12月５日（日）

参持をみの飾電とーリツ、でのすまりあがれ恐の失紛るよに下落、はていつにり飾のーリツ 　※
願います。不要になったことによる寄付も大歓迎です。

たくさんの  

メニー クリスマス ツリー

特別企画！
商工会青年部共催事業



心を整える
大人のぬりえ教室

お申し込み・お問い合わせ　町民会館　☎27-2121　髙橋　愛

申し込み

＊町民会館までお電話ください。各回定員になり次第、受付終了します。

＊事前申し込み制の保育ルーム完備！ （午前の部のみ）

安心してお申し込みください♪

12月19日（日）　町民会館　小ホール
午前の部　10時～11時30分
午後の部　１時30分～３時

定　員 中学生以上の方　各回先着10人

参加費 100円

講　師 マンガ教えてイシダさん！シリーズ作者　高橋　明公子

内　容  ホッと心温まるイラストに、色鉛筆で
色づけします。

 （ 24色以上の色鉛筆をお持ちの方は、ご持参

ください。）

どちらも同じ
内容です
ご希望の回を
お選びください



　仕事・家庭・地域でさまざまな活動を自らの希望で行え、男女が共に夢や希望を実現できます!!
　目指しましょう！男女共同参画社会!!

男女共同参画
広報

このような社会では…
　多様な人材の活躍で生産性が向上　 → 職場に活気！  
　働き方の多様化で個人が能力を最大限に発揮

　尊重・協力により家族のパートナーシップが強化
　共に家庭での子育てや教育への参画 → 家庭生活の充実！ 
　地域活動参加による地域コミュニティの強化
　地域の活性化により子どもたちが → 地域力の向上！ 
　のびやかに育つ環境実現

その結果…

片づけ整理収納講座
大 好 評

を開催しました
参加者
の声

「先生の話は、
ワクワクしました！」

「とてもわかりやすかっ
た。

心の中が整理できたよう
に感じました」

　９月25日に「片づけ整理収納講座」を開催し、
16人の方に参加していただきました！



　10月10日、無料開放の「スポアイランド聖籠」に
元気な子どもたちが集い、みんなで芝生の上で遊び
ました。
　アルビレックス新潟のコーチと一緒に、「スポアイ
ランド聖籠」の芝生の上でさまざまなレクリエーショ
ン、アトラクションに挑戦したり、寝転がったりと
芝生の広場を楽しんでいました。
　参加した子どもたちからは「楽しい」、「疲れるけど
おもしろい」、「芝生って気持ちいい」など、秋晴れの
「スポアイランド聖籠」を漫喫したひと時でした。

ご存知でしたか
 スポアイランド聖籠 無料開放デー

みんなと芝生で遊んだよ
～ スポアイへＧＯ!! ～

〔 〕

　「スポアイランド聖籠」では、昨年から週末に日時を指定して無
料開放を行っています。
　今年は、６月と10月は日曜日の日中、７月、８月、９月は土曜
日の夜間を無料で開放しました。夜間の無料開放は、照明を点灯
してのナイター開放も行いました。
　多くの人に、「スポアイランド聖籠」のことや芝生のすばらしさ
を知ってもらうための企画で利用者も徐々に増えており、親子や
友だちと一緒に、ひとりでのんびりとなど、さまざまな人が利用
しています。ボール遊びをはじめ、駆けっこ、凧揚げ、座っての
おしゃべりなど、使い方もいろいろです。
　来年の無料開放デーは、ぜひお出でください。

今年の「スポアイランド聖籠」無料開放デーは、10月で終了しまし
た。来年の無料開放デー実施の際は、事前にご案内します。



お問い合わせ　町民会館　☎27-2121　石田

町では子ども会等の活動に対して
補助を行っています！

　町では青少年の健全育成を目的として、町内の育成会や子ども会の活動に対して補助金をお渡し
しています。補助額はその集落の世帯数により異なります。また、申請には事業・予算計画が必要
となります。

　次年度に補助金を検討・希望したい場合は、町民会館にお問い合わせください。

　なお、すでに補助金を受けている団体様は連絡不要です。

町の育成会・子ども会の皆さまへ

ご 存 知 で す か ??



想像と創造の遊びワンダーランド
想像して
遊ぼう

想想想像像像像ととと創創造造造造ののの遊遊遊びびびワワワンダダ ララランンド

登録（無料）随時受付中、気軽に単発でも参加できる事業です

町内三小学校児童対象
週末子ども体験事業

登
録
制

実施日 曜日 事業名 定員 時間 内容
11/６

土
曜
日

空き缶自動選別マシン作り

20

９：30
〜

11：00

アルミ缶とスチール缶を選別する動力なしのマシン作り
13 桃太郎のおとも選考遊戯会 昭和の遊びをします。（内容変更の場合有）
20 シネマチック影絵作り きみの影絵を会館大ホールの巨大スクリーンに投影
27 The禅！永泉寺探訪修行 ９：50～11：30 禅の心を教わり、座禅で自分 VS 自分の試合有り
12/４ ジャガイモ収穫と絵手紙教室 ９：00～11：30 聖中の畑からジャガイモを収穫しイモハンコを作ります

参加
無料

お問い合わせ・お申し込み先／町民会館☎（0254）27 - 2121　担当：高松・髙橋（愛）
つ な  ひき  に  い  に  い

※実施会場は事業ごとにちがいますので、お申込みの際に持物等と合わせてお知らせします

～新津鉄道資料館経由ウォーターシャトル乗船の旅～

カモメは子どもたちが大好き！その訳は？の巻カモメは子どもたちが大好き！その訳は？の巻９月25日
実施済

　

秋
の
澄
み
渡
る
青
い
空
が
広
が
っ
た
こ
の
日
、
週
末
体
験

く
ら
ぶ
今
年
度
初
の
小
さ
な
旅
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
新
津

鉄
道
資
料
館
見
学
で
は
、
ま
る
で
大
魔
神
の
ご
と
く
見
る
も

の
を
圧
倒
す
る
機
関
車
と
対
面
、
そ
の
迫
力
と
貫
禄
に
一
瞬

言
葉
を
失
っ
た
子
ど
も
た
ち
。
新
潟
ふ
る
さ
と
村
発
―
朱
鷺

メ
ッ
セ
着
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
シ
ャ
ト
ル
乗
船
で
は
、
差
し
出
し

た
手
の
指
先
に
持
っ
た
エ
ビ
セ
ン
を
飛
行
し
な
が
ら
食
べ
に

く
る
カ
モ
メ
た
ち
の
と
り
こ
に
な
っ
て
し
ま
い
、
飲
み
物
代

と
し
て
も
ら
っ
た
お
小
遣
い
で
船
上
販
売
の
エ
ビ
セ
ン
を
買

い
与
え
て
し
ま
い
、後
悔
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た
が
、

青
空
と
心
地
良
い
風
の
中
で
流
れ
る
川
面
を
行
く
船
上
で
の

カ
モ
メ
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
、
そ
ん
な
思
い
出
作
り
の
小
さ

な
旅
で
あ
り
ま
し
た
。

信濃川、ウォーターシャトル船上信濃川、ウォーターシャトル船上

朱鷺メッセのパノラマ展望台に寄り道 新津鉄道資料館

聖籠どこかな…聖籠どこかな…



地域学校協働活動地域学校協働活動 ひひろがるふふれあいみみつけるよよろこび

　　　　　大正時代に日本で発明された大正琴。
音の出しやすさから総合的な学習などで取り入れ
る学校が増えています。初挑戦の子どもたちもメ
ロディーを奏でることができるようになりました。

　12人のサポーターさんと保護者の皆さんの協力
により安全確保に万全の体制で実施しました。皆
さんの熱い声援を受け、子どもたちはがんばって
全員完走です。すごい！

　“ぶどう園の「すてき」を見つけよう”がねらいの生
活科の学習です。子どもたちは近くのぶどう園ま
で徒歩で出かけ、農家の方のお話を聞いた後、ぶ
どう狩りを体験しました。

針や裁縫道具の安全な使い方は、何度
も経験しながら身につけていきます。波縫い、玉
止め…サポーターさんによる個別指導は何よりあ
りがたいです。

　　　　　５年生で学んだことをベースに、６年
生はミシンを使ってトートバッグの製作に取り組
みます。サポーターさんの力を借りながらみんな
完成まで頑張りました。

　２回目の町探検では、子どもたちが調べたいこ
とを訪問先で質問しました。サポーターさんには
道中の安全確保の他、トイレのお世話にもご協力
いただきました。

お問い合わせ：聖籠町地域学校協働本部（町民会館内）　担当：澁谷　☎27-2121

日　時　　11月21日（日）　午前９時～正午
会　場　　聖籠中学校　地域交流棟１階
※ 感染防止の配慮から、当面の間お茶など飲み物の
提供は控えさせていただきます。ご了承ください。

日　時　　11月12日（金）　午前10時～11時30分
会　場　　町民会館　小ホール
内　容　　 「フラワーアレンジメント（お正月飾りを

作ろう！）」
　　　　　 サポーター赤木厚

子さんを講師に、
お正月飾りを製作
します。

　　　　　 費用は３,000円で
す。

日　時　　12月４日（土）　午前９時～11時30分
会　場　　聖籠中学校　交流棟・カフェテリア
内　容　　 「じゃがいも収穫と絵手紙教室」
　　　　　 サポーター浅野ミナさん

が講師です。
　　　　　 親子の参加を歓迎しま

す。

ボードゲーム喫茶、サポーター研修は参加人数に制約があります。
事前に下記担当または推進員までお問い合わせください。

じゃがいもをじゃがいもを
描こう！描こう！

じゃがいもでじゃがいもで
描こう！描こう！



　コロナ禍で、例年行っている２年生「職業体験」の実施が難しい中、島見・聖籠緑地管理事務所さんの全面的な
協力で今回の活動が実現しました。
　２日間とも好天に恵まれ、２年生は学校から聖籠緑地まで徒歩で往復。午前中は公園スタッフの皆さんにアド
バイスをもらいながら花壇造りや樹木の剪定などの公園管理作業を体験し、午後は、バードウォッチングやヨガ
などの体験学習を行いました。講師にサッカーカレッジ、日本野鳥の会、関連企業のスタッフの方々が加わり、
充実した体験となりました。この後、２年生は体験内容を新聞にまとめ、校内に掲示します。

　週末体験くらぶと地域学校協働活動とのコラボ企画で小学生が製作した巣箱を、中学生の協
力で学校の森に設置しました。来年、この巣箱からひなが巣立つといいですね。こっそり観察
してみましょう。

聖籠緑地で体験活動聖籠緑地で体験活動

聖籠中学校の森に「巣箱」を取りつけました聖籠中学校の森に「巣箱」を取りつけました

　オゾンをいっぱい吸って、
森林の癒やし効果を体感。

　チューリップと水
仙の球根の上にビオ
ラ・パンジーを移植
しました。花の移り
変わりが楽しみです。

　デッキブラシでぬめりを取り、雨の日も滑
らず安全に散策できるようになりました。

　大学生が作った問題に挑戦。…難しい！

　塗り終わったベンチはまるで新品
のよう。ぜひ座ってみてください。

　森の見通しを良くし、
樹木に良い環境をつくり
ました。慣れない作業
に、「仕事って大変だ！」
という声が聞こえてきま
した。

　図鑑で調べながらすてきな樹名板を作りまし
た。散策する人の目線を考えて設置しました。

　（株）リコーのスタッフの方が
360度ズームの撮り方を伝授。

　さえずりの声で鳥がわかる先生に「さすがぁ～！」

　芝のグラウンドでやるサッカーは最高！



お問い合わせ先：NPO法人スポネットせいろう事務局
〒957-0117 聖籠町大字諏訪山1288　聖籠球場内　定休日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
TEL：0254-27-1515　FAX：0254-27-1514　E-MAIL：sc-s.seirou@pop.shibata.ne.jp

お問い合わせ先：NPO法人スポネットせいろう事務局
〒957-0117 聖籠町大字諏訪山1288　聖籠球場内　定休日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
TEL：0254-27-1515　FAX：0254-27-1514　E-MAIL：sc-s.seirou@pop.shibata.ne.jp

　９月26日に標記イベントを開催いたしま
した。天気にも恵まれ、30人を超える、多
く方から参加していただきました。
　今年度は、弁天潟風致公園からスタートし、
ぶどう園周辺を歩くコースで、休憩がてらぶ
どうを購入する方もたくさんいました。
　「久しぶりに歩いた」という声も聞かれ、運
動の機会が少なくなっている状況で、今回は
ちょうどいい内容だったのではないでしょう
か。今後もたくさんの方のご参加をお待ちし
ています。

　10月16日に妙高市で「第60回新潟県ス
ポーツ推進委員大会」が開催され、町の
スポーツ推進委員である齋藤剛 氏（新潟
県スポーツ推進委員協議会表彰）と宮下
登志雄 氏（中ブロックスポーツ推進委員
連絡協議会表彰）が長年の活動について
表彰されました。おめでとうございます。

　10月10日に新発田市カルチャーセンター
で標記大会が開催され、聖籠町のSVCが３位
になりましたので、ご報告いたします。おめ
でとうございます！
●１回戦
  VS　須田　２－０

２１－１３
２１－　８

●準決勝
  VS　能生　０－２

４－２１
９－２１

齋藤　剛　氏 宮下 登志雄　氏



 ラテン音楽を中心として、世界中の音楽を取り入れたたダンスフィッ
トネスエクササイズです。初めての人にも安心な内容になっています
ので、ぜひご参加ください！
日　　時：11月13日（土）　午後７時30分～８時30分
会　　場：町民会館　多目的ホール
参 加 費：500円
講　　師：柏崎　美奈
持 ち 物：タオル、飲み物、内履き（動きやすい格好でお越しください）
申込方法：  スポネットせいろうに、お電話でお申し込みください。
　　　　　参加費は当日会場でお支払いいただきます。

日　　時：11月18日（木）　午後７時30分～８時30分
会　　場：結いハートせいろう
参 加 費：スポネット会員　550円
　　　　　ビジター　　　1,100円
講　　師：久志田　真弓
持 ち 物：タオル、飲み物
 （動きやすい格好でお越しください）
申込方法：  スポネットせいろうに、お電話でお申し込みください。
　　　　　参加費は当日会場でお支払いいただきます。

　スポネットせいろうでは、教室やイベントの最新情報をHPで掲載しています。
　スマートフォンなどの二次元コード読み取り機能を使って、右の二次元コードにかざすと
　簡単に見ることができますので、ぜひご覧ください。

HP

　昨年度、中止した大会ですが、今年度は規模を縮小して開催いたします。
新型コロナ対策をご確認いただきご参加ください。
日　　時：令和３年11月23日（火・祝）　午前９時～午後12時30分（予定）
会　　場：町民会館アリーナ
申込方法： スポネットせいろうの事務所に申込書を提出してください。
参加対象：小学生の部、一般の部
申込期限：11月14日（日）午後５時まで
参 加 費：１人300円
※ 参加チーム数が少ない場合、または新型コロナウイルス感染症の状況次第で
は開催中止いたします。あらかじめご了承ください。



図
書
館
通
信

11月の休館日　
１日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、23日（火・祝）、
26日（金・図書整理日）、29日（月）

●11月の特別開館日●
　11月３日（水・祝）は特別開館いたします。
　開館時間：午前９時30分～午後５時

 ・各事業ともマスク着用、手洗い及び手指の消毒についてご協力ください。
・少しでも体調の優れない方は参加をご遠慮ください。
・当日検温を実施します。37.5℃以上の方は参加をお断りする場合があります。

 

読書の疑問にお答えします読書の疑問にお答えします

　二本松新田の岩渕家に所蔵される「御用留帳」は新発田藩からの通達書であり、様々な事柄が記され
ています。
　その内容を読み解き、いにしえの人々の生活を考察します。

日　時：11月20日（土）
　　　　午後１時30分～３時30分
場　所：聖籠町立図書館　会議室
講　師：椎

しい

谷
や

　良
りょう

平
へい

　氏
　　　　(元聖籠町史編さん委員)
定　員：13人（先着順で受付）、無料
　　　　※事前申し込みが必要です。　
　　　　 　 お申し込みは図書館カウンター、または電話・FAXで。

令和３年度第２回聖籠町立図書館歴史講座

　子どもから大人まで楽しめる本の紹介ゲーム“ビブリオバトル”を開催します。
　５人程度の班に分かれて、参加する皆さんに本を紹介してもらいます。
　あなたのお気に入りの１冊をぜひご紹介ください。

日　時：11月28日（日）午前11時～正午
場　所：聖籠町立図書館　会議室
対　象：小学５年生以上　12人
持ち物：ビブリオバトルで紹介したい本（漫画、雑誌をのぞく）、
　　　　筆記用具
申し込み： カウンターまたは電話でお申し込みください。
　　　　定員になり次第、締め切ります。

今回のビブリオバトルのルール
①お気に入りの本を持ち寄って
②ひとり３分ずつ本を紹介
③２分間の質問タイム
④  全員の発表が終わったら、読みたくなっ
た本に投票。チャンプ本を決めます。

子どもから大人ま 楽しめ 本 紹介ゲ “ビ

ビブリオバトビブリオバトルル 20212021

　聖籠町の小・中学校で11月13日から19日まで行われる「家読週間」。家庭内で家族一緒に読書を
することは、家族のきずなを深める効果もあります。とはいえ、「家族で読書と言われても…」とお困
りの方も多いのではないでしょうか？ 聖籠町立図書館では「家読」や読書の疑問にお答えします。

日　時：11月13日（土）～11月19日（金）※15日（月）の休館日をのぞく
　　　　平日　午前９時30分～午後６時、土日　午前９時30分～午後４時
内　容：「家読」や本に関しての相談の受付
方　法： 聖籠町立図書館へお電話ください（27-6166）図書館内で直接相談したい方は、

カウンターまでご相談ください。
聖籠町立図書館には、年代別（小学校低・中・高学年、中学生・大人）の「家読」におすすめの本
コーナーがあります。
本選びに困ったら、ぜひ図書館においでください！

「家読」相談「家読」相談



聖籠町立図書館聖籠町立図書館

令和３年10月中に入荷した新着図書の一部を紹介します。
この他にもいろいろな図書がありますのでぜひお越しください。

書　籍　名 著　者

一
　
般

民王　シベリアの陰謀 池井戸　潤

翼の翼 朝比奈　あすか

Disruptor　金融の破壊者 江上　剛

ブルースRed 桜木　紫乃

カミサマはそういない 深緑　野分

魔の山 ジェフリー・ディーバー、池田　真紀子

だれも死なない日 ジョゼ・サラマーゴ、雨沢　泰

老いる意味　うつ、勇気、夢 森村　誠一

世間とズレちゃうのはしょうがない 養老　孟司、伊集院　光

夫が倒れた！献身プレイが始まった 野田　敦子

児
　
童

見た目が気になる　「からだ」の悩みを解きほぐす26のヒント 河出書房新社

ふしぎな月 富安　陽子、吉田　尚令

おかしになりたいピーマン 岩神　愛

うさぎのマリーのフルーツパーラー　まいごのこねこ 小手鞠　るい、永田　萌

そらからおちてきてん ジョン・クラッセン、長谷川　義史

新着図書のおしらせ新着図書のおしらせ

　ポンポンボールやペットボ
トルを使ってミニクリスマス
ツリーを作ってみよう。
　色を塗ってみたり、飾りを付け
てみたりして、自分だけのミニク
リスマスツリーをつくりましょう！
日時：12月４日（土）
　　　１回目／午前９時40分～10時30分
　　　２回目／午前11時00分～11時50分
場所：聖籠町立図書館　会議室
対象： 小学生以下の子どもとその保護者　

各回とも４組
申し込み： カウンターまたは電話で申し込みくだ

さい。定員になり次第、締め切ります。

■日時：12月１日（水）　
　　　　午後２時～午後３時30分（開場 午後１時30分～）
■場所：町立図書館　会議室
■内容： 認知症の理解（病気の理解）、認知症の人へ

の対応方法　等
■申し込み方法：電話または図書館カウンターにて

　　　　　　　※11月２日より受付開始します
■定員：12人　先着順　定員になり次第締め切り
※ 講座修了後に認知症サポーターの証「サポーター
カード」を配布します。

 認知症サポーターとは…
　  認知症について正しく理解し、認知症本人及び家族の
方を地域で温かく見守る応援者です。
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11月 生涯学習・図書館・文化会館・スポーツイベント情報

※ １ 上記予定は変更する場合があります。詳しくは、町民会館（27-2121）又は図書館（27‐6166）、スポネットせいろう（27-
1515）へお問い合わせください。 ※２スは、「NPO法人スポネットせいろう」の略。

日　SUN 月　MON　 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT
1 2 3（文化の日） 4 5 6

生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 ぐるんぱの部屋

文化
会館

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

 スおやすみヨガ ス  ジュニアバドミン
トン、山倉エクサ
サイズ

ス  ハワイアンフラ ス  走るの好きっ子、
体操、できるDays、
幼児チャレンジ

7 8 9 10 11 12 13
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 亀小移動図書館車 蓮小移動図書館車 山小移動図書館車 赤いふうせん
紙芝居会

文化
会館

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

スボッチャ大会 スおやすみヨガ ス  アタック！ドッジ
ボール、亀代あそ
び場、やさしい太
極拳

ス  ジュニアバドミ
ントン、ヨガ（夜
の部）、山倉エク
ササイズ

ス  ヨガ（昼の部）、
ハワイアンフラ

ス  走るの好きっ子、体操、
できるDays、幼児チャ
レンジ、ヒップホップ、
ZUMBAフィットネス

14 15 16 17 18 19 20
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 １日こども図書館員 亀小移動図書館車 第２回歴史講座

文化
会館

スポ
ーツ

ス聖籠パラ教室 スおやすみヨガ ス  アタック！ドッジ
ボール、亀代あそ
び場、やさしい太
極拳

ス  ジュニアバドミン
トン、ヨガ（夜の
部）、山倉エクサ
サイズ、ボクサー

ス  ヨガ（昼の部）、
ハワイアンフラ

ス  走るの好きっ子、
体操、できるDays、
幼児チャレンジ、
ヒップホップ

21 22 23（勤労感謝の日） 24 25 26 27
生涯
学習

ボードゲーム喫茶
（於：聖籠中学校　
地域交流棟１階）

休館日

週末体験くらぶ

図書館 休館日 蓮小移動図書館車
（読み聞かせ）

山小移動図書館車
（読み聞かせ）

ブックスタート
休館日

（図書整理日）

文化
会館

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

スドッジボール大会 スアタック！ドッジ
ボール、亀代あそ
び場、やさしい太
極拳

スジュニアバドミン
トン、ヨガ（夜の
部）、山倉エクサ
サイズ

スヨガ（昼の部） ス走るの好きっ子、
体操、できるDays、
ヒップホップ

28 29 30
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 ビブリオバトル

文化
会館

太鼓練習
【聖籠太鼓 響】

スポ
ーツ

スおやすみヨガ
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