
　３月27日　聖籠町文化会館で「聖籠太鼓 響 sato-oto」による[太鼓　３月27日　聖籠町文化会館で「聖籠太鼓 響 sato-oto」による[太鼓
フェスティバル in Seiro]が盛大に開催されました。平成15年から隔フェスティバル in Seiro]が盛大に開催されました。平成15年から隔
年開催し、今回で10回目の開催となりました。今回はゲストに「太鼓年開催し、今回で10回目の開催となりました。今回はゲストに「太鼓
芸能集団　鼓童」を迎え、迫力ある力づよいパフォーマンスに観客は芸能集団　鼓童」を迎え、迫力ある力づよいパフォーマンスに観客は
酔いしれました。酔いしれました。

５月

聖籠町公式SNS
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お申し込み・お問い合わせ：聖籠町町民会館　☎27-2121

お菓子と新潟お菓子と新潟
～江戸時代を中心に～～江戸時代を中心に～

新潟県立歴史博物館出前講座（町民会館・図書館歴史講座）

　みんな大好きなお菓子の歴史について、新潟県の歴史やゆかりの　みんな大好きなお菓子の歴史について、新潟県の歴史やゆかりの
人物も紹介しながらお話しします。人物も紹介しながらお話しします。
　　ぜひぜひお気軽にご参加ください。お気軽にご参加ください。

日　　時日　　時　令和４年５月22日（日）　午後１時30分～３時　令和４年５月22日（日）　午後１時30分～３時
場　　所場　　所　聖籠町町民会館　小ホール　聖籠町町民会館　小ホール
講　　師講　　師　渡部 浩二　様　（新潟県立歴史博物館　研究員）　渡部 浩二　様　（新潟県立歴史博物館　研究員）
定　　員定　　員　40人　40人
参 加 費参 加 費　無料　無料
申し込み方法申し込み方法　 事前のご予約が必要です。定員になり次第締め切　 事前のご予約が必要です。定員になり次第締め切

ります。ります。
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お申し込み・お問い合わせ：聖籠町町民会館　担当：吉川・白崎　☎27-2121

　「まず何を揃えればいいの？」「土づくり？植え方？全然　「まず何を揃えればいいの？」「土づくり？植え方？全然
わからない」「綺麗に咲かせるコツは？」…そんな疑問もわからない」「綺麗に咲かせるコツは？」…そんな疑問も
すっきり解決！すっきり解決！
　広々花壇派のあなたも、手軽なプランター派のあなたも、　広々花壇派のあなたも、手軽なプランター派のあなたも、
どうぞご参加ください♪どうぞご参加ください♪

みんなで苗を植えながら学べるみんなで苗を植えながら学べる

優しいガーデニング講座優しいガーデニング講座

５/29（日）10：00～11：30（雨天決行）
場　　所：聖籠町町民会館（小ホールに集合）
定　　員：15人（先着順）
申し込み：お電話にてお申し込みください
講　師：㈱種権種苗店　仁木　久美子　様　

参 加 費：300円
持 ち 物：手袋、タオル

無料
保育ルーム完備 !
※要事前申し込み

お花のプロが教えます
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ざぶ～ん・地場物産館
スポネットせいろう・ほうせい丸で
利用できるチケット5,000円分が

30名様に当たる！
★ほうせい丸が令和４年度事業分から

チケット利用対象飲食店として追加になりました!!

★健康づ
くり

健康づ
くりででポイ活ポイ活
20222022

事業名 付
与

ポ
イ
ン
ト
数

事業名 付
与

ポ
イ
ン
ト
数

事業名 付
与

ポ
イ
ン
ト
数

町実施特定健診 １ 町実施子宮頸がん検診無料クーポン利用 ２ ―スポネットせいろう事業―

町実施特定健診無料クーポン利用 ２ 町実施成人歯科健診 ２ トレーニングルーム10回利用 １

※町国保人間ドック（R４年度分） ４ 町実施後期高齢者歯科健診 ２ 各ヨガ教室10回参加 ２

※ 町後期高齢者人間ドック助成事
業（R４年度分） ４ 町実施２歳児親子歯科健診 １ 太極拳教室10回参加 ２

町実施喀痰検査（肺がん） １ 町実施妊婦歯科健診 ２ ハワイアンフラ教室10回参加 ２

町実施胃がん検診 １ 町主催地区別健康教室（健診結果
活用塾等） ２ ボクサーシェイプアップ10回参加 ２

町実施胃がん検診無料クーポン利用 ２ 個別栄養相談（医療機関紹介） １ シニア向け健康教室10回参加 ２

町実施大腸がん検診 １ お悩み相談会 ２ パラスポーツ教室10回参加 ２

町実施大腸がん無料クーポン利用 ２ 町実施健康づくり講演会・講習会　等 ２ その他健康づくりイベント参加 ２

町実施前立腺がん検診 １ 町実施「元気アップ教室」３か月コース ２ ―その他事業―

町実施乳がん検診 １ 町実施「男の運動教室」５回参加 ２ ※※にいがたヘルス＆スポーツ�
マイレージ　100ポイントと交換 ２

町実施乳がん検診無料クーポン利用 2 ※職域等健康診断結果提供者（R４年度分） １

町実施子宮頸がん検診 1 ※職域等人間ドック結果提供者（R４年度分） ４

ポイントがもらえる対象事業

※�の事業は、窓口にてポイントの受け渡しになります。ポイント希望の方は結果を持って保健福祉センターか町民課にお申し出くだ
さい。人間ドックや職場等の健診結果は、個人が特定されない形で町の健康課題分析に利用させていただきますのでご了承ください。

※※の事業は、保健センター窓口のみで交換可能です。

お問い合わせ：聖籠町保健福祉課　☎27-6511

応募方法
①�聖籠町民（20歳以上）が対象事業に参加すると、事業内容に応じてポイントシールがもらえます
②�ポイントシール２枚集めたら必要事項を記入して、聖籠町保健福祉センター・聖籠町役場・トレーニン
グルーム（聖籠町町民会館内）にある応募箱に入れてください�
応募締切：令和５年３月31日（金）�
※ポイントシールは2022年度のものに限ります　※１人何口でも応募できますが、当選は１回になります

生涯健康で暮らせる町づくり（健康寿命の延伸）に向けて、生涯健康で暮らせる町づくり（健康寿命の延伸）に向けて、
楽しみながら健康づくりに取り組んで、ポイントを集めよう！楽しみながら健康づくりに取り組んで、ポイントを集めよう！

にいがたヘルスポ

で検索！
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お問い合わせ：聖籠町町民会館　担当：吉川　☎27-2121

令和４年度

　人生の節目に、仲間とともに心に残る素晴らしい成人式を企画・運営していただく実行
委員の方々を募集します。町では、実行委員会で企画する手づくり成人式を応援しています。
　活動いただく期間は、６月頃から８月中旬の成人式当日までです。例年、月１～２回程
度の会合を開き、活動いただいております。
　募集対象者は、平成13年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた方です。一生
の思い出となる成人式を作りましょう。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、例年の開催時期に実施できない場合があります。

聖籠町成人式実行委員を聖籠町成人式実行委員を
募集します！募集します！

募集期間：５月31日（火）まで
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※�新型コロナウイルス感染拡大の状況により参加者数等の制限が必要な場合、受付を終了させてい
ただくことがあります。ご了承ください。

参加者募集参加者募集
聖籠中「ふるさとの森・教材園」交流イベント聖籠中「ふるさとの森・教材園」交流イベント

～ふるさとの森で交流の輪を広げましょう～～ふるさとの森で交流の輪を広げましょう～

日　時 　　令和４年５月14日（土）午前８時～10時
会　場 　　�聖籠中学校　ふるさとの森・教材園�

集合時間・場所：８時に『森入り口の芝生広場』にお集まりください。
内　容 　　�①ひまわりの苗植え ��教材園に約500本のひまわりの苗を植え、ひまわりの花

畑をつくります。
　　　　　　 ②さつまいもの苗植え ��約200本のさつまいもの苗を植えます。10月に収穫祭を

行います。
　　　　　　 ③樹名板の取り付け ��森の木の種類を調べ、樹名などを書いたプレートを取り

付けます。
　　　　　　 ④吹奏楽部ミニコンサート �９時30分から、芝生広場で開催します。

主　催 　　�聖籠中学校生徒会　みらいのたね　蓮潟地区環境保全チーム　聖籠町地域学校
協働本部

お申し込み・お問い合わせ
お申し込みは、お電話で「ふるさとの森イベントの申し込み」とお伝えください。

　今年で聖籠中学校は創立21年になります。開校当時、大勢の人たちの手で植えられたどんぐりの苗木は今
大樹となって新緑を輝かせています。
　皆さんは、聖籠中学校にある『ふるさとの森』を知っていますか？
　３月、私たちは大学生の皆さんとワークショップを行い、この森が生まれた経緯を学び、その活用法につ
いて意見を出し合いました。そしてこの度、その企画を実行することにしました。この機会に多くの地域の
皆さんと交流し、「ふるさとの森」を知っていただきたいと思っています。
　町民の皆さん、卒業生の皆さん、小学生や園児の皆さん、保護者の皆さんのご参加を心よりお待ちしてい
ます。

聖籠中学校生徒会長　後藤　瑞稀

ひひろがるふふれあいみみつけるよよろこび地域学校協働活動地域学校協働活動

お申し込み：聖籠町町民会館　担当：澁谷　☎27-2121



サポーター研修のご案内
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事業名 日時 主な内容

ボードゲーム喫茶 毎月第３日曜
午前９時～

聖籠中学校の交流棟で開催しています。
小学生から大人まで、未経験者の方も楽しむこ
とができます。今年から「みらいのたね」の皆さ
んが運営します。

子どもサポーター交流会 ７月８日（金）
午前10時～ 11時30分

小中学校のサポーター活動の情報交換や新発田
市二葉小学校「おやじの会」の活動紹介を行いま
す。会場は聖籠町町民会館・小ホールです。

CS合同研修講演会
「人生100年時代、健康に生きるた
めのヒント」

８月27日（土）
午後１時30分～３時
30分

地域の皆さんと教職員の皆さんが一緒に参加で
きる講演会です。総合診療・医学教育の第一人
者の講師が町の健康課題などの質問に答えま
す。中学生の参加も可能です。

　「地域学校協働活動」では、子どもサポーター活動の他、学校を核とした地域づくりを目指して様々
な協働活動を行っています。以下の事業はどなたでも参加できます。

その他　令和４年度前半の事業

町の森と野鳥探索バスツアー町の森と野鳥探索バスツアー
～みどり丸を探せ～～みどり丸を探せ～

日　　時　　６月10日（金）午前８時～正午
集合場所　　聖籠町町民会館（玄関前に８時集合です。）
ね ら い 　　�身近な場所で野鳥を観察し、町の自然の豊

かさを再発見する。
コ ー ス 　　①　�聖籠中学校・ふるさとの森「そっと巣箱

を観察…」
　　　　　　②　�日枝神社「アベマキの森に住む野鳥…」
　　　　　　③　�海岸沿いの松林「ミサゴ・アオサギの営

巣地…」
　　　　　　④　�聖籠緑地「耳を澄まして、野鳥の声が…」
講　　師 　　羽田　守�様（日本野鳥の会）
そ の 他 　　�定員（15人）になり次第、募集を締め切ります。

こんな方に！
★��野鳥に興味のある方
★��身近な自然にふれてみ
たい方

★��町探検や森の活動など
学校のサポーター活動
に興味のある方

  お申し込みは  
★�町内小中学校の推進員（コーディネーター）に声をかけてください。
★�町民会館の担当・澁谷までお電話で申し込んでください。（聖籠町町民会館　☎27-2121）
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蓮野小学校担当推進員：二宮　敦子　　　　　　　　山倉小学校担当推進員：小林　絵理奈
亀代小学校担当推進員：堀　　弘美・高橋　香奈　　聖籠中学校担当推進員 ： 戸谷田美佐子

統括推進員： 澁谷　哲　　☎27-2121（聖籠町町民会館）

聖籠中聖籠中
入学式駐車場誘導入学式駐車場誘導

４月７日４月７日

　前日に駐車スペースのライン　前日に駐車スペースのライン
を引き、入学式当日は保護者のを引き、入学式当日は保護者の
方々の車の誘導をしていただき方々の車の誘導をしていただき
ました。ました。

亀代小亀代小
１年生学校生活適応支援１年生学校生活適応支援

４月７日～４月７日～

　入学まもない１年生が初めての　入学まもない１年生が初めての
学校生活を安心して過ごせるよ学校生活を安心して過ごせるよ
う、朝の準備や下校をサポートしう、朝の準備や下校をサポートし
ていただきました。ていただきました。

山倉小山倉小
教材園整備教材園整備
　４月８日　４月８日

　生活科や総合的な学習で使用　生活科や総合的な学習で使用
する教材園をサポーターの皆さする教材園をサポーターの皆さ
んと先生方が力を合わせて整備んと先生方が力を合わせて整備
しました。しました。

新年度の活動がスタートしました新年度の活動がスタートしました

令和４年度　地域学校協働活動推進員（コーディネーター）です。よろしくお願いします。

聖籠中　みらいを語る会聖籠中　みらいを語る会

　３月12日、聖籠中学校で「みらいを語る会」が開催され、新潟調理師専門学校の高橋恭子さ
んを講師に、リモートによる講演会と実演講習が行われました。これは学校運営協議会が毎
年開催し、「ようこそ先輩」を副題として、実社会で活躍している卒業生が「夢」の実現に向け
てどのように人生を切り拓いていったのかをお話しいただくものです。
　高橋さんは後輩たちに、「好きなことや興味のあることを調べ、仕事として考えることから
未来が広がる」とお話しされ、デコレーションケーキ作りの実演で卓越した技能を披露してく
ださいました。
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■お問い合わせ・お申し込み先／聖籠町町民会館☎27 - 2121　担当：高松
つ な  ひき  に  い  に  い

想像と創造の遊びワンダーランド
想像して
遊ぼう週末体験くらぶ週末体験くらぶ

登録（無料）随時受付中、気軽に単発でも参加できる事業です

町内三小学校児童対象
週末子ども体験事業

登
録
制

受付中の事業

実施日 曜日 参加賞 事業名・会場・時間 募集定員 内容

７

土
曜
日

無
　
料

スポーツ  サッカーカレッジ半日入学
●会場／JAPANサッカーカレッジ　９：00～12：00

22人
サッカーの基本を教わっ
たり、カレッジグラウン
ドでの本気試合も観戦！

14 自然体験  ふるさとの森・教材園
●会場／聖籠中学校の畑　８：00～10：00

20人
聖中の森の木たちと触れあい
と、ヒマワリとじゃがいもの
苗を植え夏と秋が楽しみに

28 想像工作  流木でアート教室
●会場／亀代地区公民館　９：30～11：30

20人
網代浜海岸に打ち上げら
れた流木の形からひらめ
いたイメージを形に！

お
申
し
込
み

お
待
ち
し
て

ま
～
す

スポーツ 自然体験 想像工作

♪みんなで歌おう会♪♪みんなで歌おう会♪

日　　時　５月21日（土）　午前10時～正午
　　　　　（以降の練習日程については、参加者に予定表をお渡しします）
場　　所　町民会館　多目的ホール（変更することもあります）
会 　 費　初回のみ500円（テキスト代・郵送費・コピー代などの経費）　
講　　師　橋本 洽子　先生・宮澤 夕佳　先生
　　　※ 各自で検温・マスク着用をお願いします 

新規お申し込みは下記担当までお願いします

令和４年度の活動をはじめます！
一緒に学びながら、楽しく歌いませんか？お待ちしています♪

お問い合わせ　聖籠町町民会館　担当：神田・白崎　☎27-2121
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お問い合わせ先：NPO法人スポネットせいろう事務局
〒957-0117 聖籠町大字諏訪山1288　聖籠球場内　定休日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
TEL：0254-27-1515　FAX：0254-27-1514　E-MAIL：sc-s.seirou@pop.shibata.ne.jp

　スポネットせいろうでは、教室やイベントの最新情報をHPで掲載しています。
　スマートフォンなどの二次元コード読み取り機能を使って、右の二次元コードにかざすと
　簡単に見ることができますので、ぜひご覧ください。

HP

スポネットせいろうからのお知らせスポネットせいろうからのお知らせ
幼児チャレンジ！ 

　投げる・走る・跳ぶを中心に遊びながら、基本の
動作を体験します。運動あそびは「楽しい！」を目指
しています。
対　　象　年長
日　　程　５月14日（土）～６回コース
時　　間　午前９時30分～10時30分
場　　所　蓮野小学校体育館など
参 加 費　６回コースで1,800円
　　　　　※スポネット会員になることが条件です。
申込方法　�申し込みは随時受付しています。
　　　　　 スポネットせいろうにお電話又は、直接

来てお申し込みください。

ボクサーシェイプアップ
～体を動かして、ストレス発散しませんか～ 

日　　時　５月19日（木）　午後７時30分～８時30分　
持 ち 物　上履き、飲み物、タオル
場　　所　結いハート聖籠　青少年交流センター　
講　　師　久志田　真弓
参 加 費　会員　600円／ビジター　1,000円
申込方法　�スポネットせいろうにお電話又は、直接来て

お申し込みください。

～大会報告～～大会報告～

スキー・スノーボード教室
　３月27日に舞子スノーリゾートで標記教室を実施いたしました。
　新型コロナウイルスの影響を受け、本来ならば１月・２月に開催するところを延期の延期となり、なん
とか実施することができました。
　天候に恵まれ、１回のみの実施となりましたが、子どもたちの楽しむ姿が見られました。

学童春季大会（下越北ブロック町予選会）
　４月９日に聖籠町野球場で行いました。
　聖籠町の３つのチームがスポーツ少年団下越大会の出場をかけて戦いました。
　新型コロナウイルスの影響から、なかなか練習ができていない状況ですが、子どもたちは元気いっぱい
のプレーを見せてくれました。結果は以下のとおりです。
優勝　亀代ベースボールクラブ　２位　山小ストロングス　３位　蓮野スラッガーズ

各教室がスタートしました。
新年度がスタートし、各教室初めて参加される方も見られ
ます。参加を迷っている方は、１回からの回数券もありま

すので、ぜひこの機会にお試しください！
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図
書
館
通つ

う

信し

ん

　子どもたちにもっと本を、子どもたちにもっと本を読む場所をとの願いから、「こど
もの読書週間」は1959年（昭和34年）に誕生しました。もともとは、５月５日の「こども
の日」を中心とした２週間（５月１日～14日）でしたが、子どもの読書への関心の高まり
を受けて、「子ども読書年」である2000年より現在の４月23日（世界本の日・子ども読
書の日）～５月12日に期間を延長しました。開始当時より、図書館・書店・学校を中心
に、子どもたちに本を手渡すさまざまな行事が行われてきました。
　幼少のときから書物に親しみ、読書の喜びや楽しみを知り、ものご
とを正しく判断する力をつけておくことが、子どもたちにとってどん
なに大切なことか……。子どもに読書を勧めるだけでなく、大人にとっ
ても子どもの読書の大切さを考えるとき、それが「こどもの読書週間」
です。

住所  〒957-0117　新潟県北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1560番地1
TEL  0254-27-6166　 FAX  0254-27-6167　
E-mail  i n f o@ l i b - s e i r o . j p　 URL  h t t p : / /www . l i b - s e i r o . j p

聖籠町立図書館聖籠町立図書館 

 ひだまりのなかのんびり読書はいかがでしょう！

・来館の際はマスク着用、手洗い及び手指の消毒についてご協力ください。
・少しでも体調の優れない方は入館をご遠慮ください。
・館内イベントは新型コロナウイルス感染状況により、中止する場合があることをご了承ください。

2022年・第64回こどもの読書週間
「ひとみキラキラ　本にどきどき」

５月の休館日　
２日（月）、３日（火・祝）、４日（水・祝）、９日(月）、16日（月）、23日（月）、27日（金・図書整理日）、30日（月）

新着図書の一部を紹介します。
この他にもいろいろな図書がありますのでぜひお越しください。

書　籍　名 著　者

一
　
般

プリズン・サークル　Prison Circle 坂上　香

季節を味わう手仕事レシピ　ラクに作れてずっとおいしい保存食のある暮らし スズキ　エミ

彼女が知らない隣人たち あさの　あつこ

引力の欠落 上田　岳弘

月の王 馳　星周

菜の花の道　千成屋お吟 藤原　緋沙子

アルツ村 南　杏子

遺す言葉「寂庵だより」2017-2008年より 瀬戸内　寂聴

ブランディングズ城のスカラベ騒動 P.G.ウッドハウス、佐藤　絵里

こころのおそうじ。読むだけで気持ちが軽くなる本 たかた　まさひろ

児
　
童

世界を変えた146人の子ども　才能に目覚めた若者たちの物語 ルーラ・ブリッジポート、北川　玲

学校のおばけずかん ハイ！ 斉藤　洋、宮本　えつよし

まちのおばけずかん　おばけコンテスト 斉藤　洋、宮本　えつよし

神社のえほん 羽尻　利門

ゆきちゃんは、ぼくのともだち！ 武田　美穂

新着図書のおしらせ新着図書のおしらせ

　前回はティーンズコーナー全体を紹介しましたが、今回からはティーンズコーナーに並んでいる本の
紹介をしていきます！
　ティーン世代の皆さんは「将来の夢は何ですか？」と聞かれて、答えられますか？夢が決まらず答えら
れない人も多いのではないでしょうか。どんな進路や職業があるのか知っ
ていなければ、決めることはできないですよね。図書館で進路や職業を知
ることから始めませんか。
　「13歳のハローワーク」のようにいろいろな職業が１冊で紹介された本、

「なるにはBOOKS」のように具体的な職業・大学の学部の内容が分かる本の
ほか、読むことで仕事の楽しさや大変さを体験できるお仕事小説もあります。
　夢が決まっている人は、その夢について詳しく調べることもできますよ。
図書館では、あなたの夢が叶うように応援しています！

おいでよティーンズ！おいでよティーンズ！ ～その２　ティーンズコーナーの本 ～その２　ティーンズコーナーの本 
①進路・職業についての本～①進路・職業についての本～

ティーンズコーナーにある進路・
職業の本の一部です。気になる
本はありましたか？

2022年５月18日（水）�午後４時30分～６時35分
□ 会　　場：聖籠町立図書館 会議室
□ 定　　員：24人
□ 対　　象：中学生以上（大人も参加可能です。）
□ 申し込み： 図書館カウンターまたは電話で事前に申し込みくださ

い。先着順で締め切ります。参加費無料です。

・�当日、受付にて検温を行います。37.5℃以上の場合は参加をご遠慮
　いただきます。

　今回はじめてティーン向けに上映会を開催します！吉高由里子と横浜流星がダブル主演を務め、韓国
で2011年に公開された映画「ただ君だけ」が原案の純愛ラブストーリーです。映画館より身近な図書館
で、みんなと一緒に映画を楽しみませんか。

おいでよティーンズ！イベント おいでよティーンズ！イベント ティーンズ上映会ティーンズ上映会

「きみの「きみの瞳瞳
めめ

が問いかけている」が問いかけている」
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5月
日　SUN 月　MON　 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

1 2 3（憲法記念日） 4（みどりの日） 5（こどもの日） 6 7
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 休館日 休館日 ぐるんぱの部屋 おやこde
としょかんたんけん

文化
会館

スポ
ーツ

ス  ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

ス  体操教室、でき
るDays、走るの
好きっ子、ヒッ
プホップダンス

8 9 10 11 12 13 14
生涯
学習

休館日

ふるさとの森イベント
週末体験くらぶ

図書館 亀小移動図書館車 蓮小移動図書館車 山小移動図書館車 赤いふうせん
紙しばい会

文化
会館

スポ
ーツ

ス  お腹引き締めヨガ、
　おやすみヨガ

ス  やさしい太極拳、
ドッジボール、亀
代あそび場、走る
の好きっ子

ス  ヨガ（夜の部）、
　�ジュニアバドミ
ントン、山倉エ
クササイズ

ス  ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

ス  体 操 教 室、 で き る
Days、走るの好きっ
子、ヒップホップダン
ス、幼児チャレンジ

15 16 17 18 19 20 21
生涯
学習 ボードゲーム喫茶

休館日

スマホ講座 みんなで歌おう会

図書館 ティーンズ上映会

文化
会館

スポ
ーツ

ス  聖籠パラスポーツ ス  お腹引き締めヨガ、
　おやすみヨガ

ス  やさしい太極拳、
ドッジボール、亀
代あそび場、走る
の好きっ子

ス  ヨガ（夜の部）、
　�ジュニアバドミント
ン、山倉エクササイ
ズ、ボクサーシェイプ

ス  ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

22 23 24 25 26 27 28
生涯
学習

県立歴史博物館
出前講座

休館日

週末体験くらぶ

図書館 亀小移動図書館車 蓮小移動図書館車 山小移動図書館車 休館日
（図書整理日）

会議室学習解放
（６月１日（水）まで）

文化
会館

スポ
ーツ

ス  お腹引き締めヨガ、
　おやすみヨガ

ス  やさしい太極拳、
ドッジボール、亀
代あそび場、走る
の好きっ子

ス  ヨガ（夜の部）、
　�ジュニアバドミ
ントン、山倉エ
クササイズ

ス  ヨガ（昼の部）、ハ
ワイアンフラ

ス  体 操 教 室、 で き る
Days、走るの好きっ
子、ヒップホップダン
ス、幼児チャレンジ

29 30 31
生涯
学習 ガーデニング講座

休館日

図書館 全地区連絡車
ブックスタート

文化
会館

スポ
ーツ

ス  お腹引き締めヨガ、
　おやすみヨガ

生涯学習・図書館・文化会館・スポーツイベント情報

※�１�上記予定は変更する場合があります。詳しくは、町民会館（27-2121）又は図書館（27‐6166）、スポネットせいろう（27-
1515）へお問い合わせください。 ※２スは、「NPO法人スポネットせいろう」の略。
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